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Vorwort zur vierten Auflage

Es freut uns, dass unser ,,Baumbuch®, wie dieses kleine Werk
tiber Bdume und Strducher am Estewanderweg allgemein
genannt wird, immer wieder Anklang findet. Die drei vorigen
Auflagen aus den Jahren 2012, 2014 und 2016 waren schnell
vergriffen, so dass wir in diesem Jahr nun die vierte Auflage
herausgeben. Sie wurde noch einmal griindlich iiberarbeitet.
Alle in diesem Buch beschriebenen Bidume und Stréucher
finden sich an dem von unserem Verein betreuten Abschnitt
des Estewanderweges zwischen Bdtersheim und Moisburg. Sie
sind mit sogenannten ,,Baumtafeln* gekennzeichnet. Als ,,Bdu-
me des Jahres* wurden zusétzlich gekiirt fiir 2017 die Fichte,
fiir 2018 die Ess-Kastanie und fiir 2020 die Robinie. Neu hinzu
gekommen ist die Flatter-Ulme als Baum des Jahres 2019.

Unsere Landkarten vermitteln in drei Abschnitten einen Uber-
blick iiber Entfernungen und besondere Sehenswiirdigkeiten am
Wegesrand - diese werden im vorangehenden Text ausfiihrlich
beschrieben. Sitzbinke fiir die Wanderpause wurden so exakt
wie moglich eingezeichnet. AuBlerdem zeigt eine Liste die
beschilderten Bdume, sowie weitere Informationstafeln und
markante Punkte in ihrer Reihenfolge am Wanderweg von
Botersheim nach Moisburg.

Die Beschreibungen der Baume in diesem Buch sind, wie auch
in den vorigen Auflagen, in alphabetischer Reihenfolge abge-
druckt. Der Text wurde gegeniiber dem der ,,Baumtafeln® z.T.
erweitert.

Wie stets, wiinschen wir uns, dass unser ,,Baumbuch® und auch
die ,,.Baumtafeln” am Estewanderweg dem Nutzer weiterhin
viel Wissenswertes und Interessantes vermitteln und auf die
Schonheiten der Landschaft im Estetal aufmerksam machen.

Hollenstedt, im November 2019
Heimat- und Verkehrsverein Estetal e.V.



Wie alles begann:

Auszug aus dem Vorwort der ersten Auflage

....Vielleicht begann es im Jahr 2009, als der Heimat- und
Verkehrsverein Estetal e.V. dem Sportverein TUS-Jahn-
Hollenstedt-Wenzendorfvon 1909 e.V. zum 100sten Beste-
hen den Baum des Jahres 2009, einen Berg-Ahorn schenk-
te und pflanzte.

Spéter fiel uns auf, dass am Estewanderweg, besonders im
Abschnitt zwischen Botersheim und Moisburg, zahlreiche
Bdume des Jahres stehen.

Und so ging es weiter: zum einen bat uns der 7US-Jahn,
sich am Aktionstag Sport und Natur 2010 zu beteiligen,
zum anderen hatten wir die Idee, an den Bdumen des Jah-
res Tafeln mit Erkldrungen zu den einzelnen Baumarten
aufzustellen. Es kam eins zum andern: wir entwarfen die
Baumtafeln, brachten sie an, und im September 2010 fand
gemeinsam mit dem 7US-Jahn eine Rallye statt, ....

Die Baumtafeln finden inzwischen eine gute Resonanz,
denn sie beinhalten viel Wissenswertes, aber auch Interes-
santes und Kurzweiliges. ....

Als wir mehrfach angesprochen wurden, ob nicht der
Inhalt der Baumtafeln auch in Form einer Broschiire zu
haben sei, war dies der Anlass, das vorliegende Heft
heraus zu bringen. ....

Hollenstedt, im Herbst 2012

Der Estewanderweg

Der Estewanderweg beginnt am oberen Bachlauf der Este bei
Bétersheim und endet an ihrer Miindung in die Elbe bei Cranz.
Der Heimat- und Verkehrsverein Estetal e.V. unterstiitzt die
Hollenstedter Gemeinden in der Betreuung des Abschnitts
zwischen Botersheim und Moisburg.

In diesem Teil laden zahlreiche Sitzbanke zum Verweilen ein,
und man findet hier von uns aufgestellte Baumtafeln, die in
diesem Heft behandelt werden. Der weitere Abschnitt des
Estewanderwegs ab Moisburg gehort zur Hansestadt Buxtehude
und wird vom Heimat- und Geschichtsverein Buxtehude e.V.
betreut. Von Buxtehude bis Cranz fithrt der Weg auf dem
Estedeich entlang.

Der Estewanderweg ist ausgeschildert. In unserem Bereich
weisen vom Verein geschnitzte und aufgestellte Holzschilder
(Abb.1) den Weg, sowie gelbe Pfeile mit schwarzem Rand
(Abb.2) an markanten Punkten wie Bdumen, Pfeilern und Gebau-
den. An einigen Wegabzweigungen helfen auch die Wegweiser
des Regionalpark Rosengarten (Abb.3).

(Fotos.: Hohmann, Gerhold)

Den Wanderern wird festes, wasserdichtes Schuhwerk
empfohlen, weil besonders nach starkem Regen einzelne
Abschnitte des Weges aufgeweicht sein kdnnen!



In Botersheim lddt der Dorfkrug vor der Wanderung zur
Starkung ein. Beim Kriegerdenkmal steht eine ausgehohlte, ca.
tausendjihrige Eiche. Die Kunstschmiede ist einen Besuch
wert.

Der Estewanderweg beginnt hinter der ehemaligen Botersheimer
Wassermiihle. Zunichst fiihrt er ein kleines Stiick durch das
Dorf, dann durch den Wald. Wichtig ist, die Butterbargbriigg
(Butterbergbriicke) zu passieren, dann folgt man den Markie-
rungen, immer auf und ab, meist die mdandernde Este im Blick.

Wenn man nach etwa vier Kilometern tliber eine zweite Briicke
gegangen ist, sollte ein Abstecher zum Ringwall Alte Burg
gemacht werden. Es handelt sich um einen heute noch erkenn-
baren Erdwall mit Graben aus dem spéten 9. Jahrhundert.
Hinweisschilder weisen den Weg. Dort kann man sich an Infor-
mationstafeln liber die Geschichte der Alten Burg, sowie liber
einen Mittelalterlichen Garten informieren, der hier vom Verein
als Gemeinschaftsprojekt in Zusammenarbeit mit dem Archéo-
logischen Museum Hamburg sowie Kindern und Lehrern der
Estetalschule Hollenstedt angelegt wurde.

Zuriick zum Estewanderweg fiihren die Wegmarkierungen. Man
unterquert die Autobahn A1l und ein Viadukt der ehemaligen
Bahnlinie Buchholz-Bremervorde und erreicht Hollensted:.
Vom Schulparkplatz aus kann ein Abstecher zum Denkmal von
Max Schmeling (Boxweltmeister 1930/1932) gemacht werden:
Ein schmaler Stieg fiihrt hinauf zur Jahnstrafle. Bei der Sport-
halle Richtung Freibad steht das Denkmal.

Zuriick zum Schulparkplatz, um dem Estewanderweg weiter
iber die Strallen Am Stinnberg und Am Markt zu folgen. Bei
der Kirche mit dem Kiisterhaus finden sich einige Hinweis-

tafeln, sowie ein kleiner Brunnen und eine alte Linde. Auch eine
Besichtigung der Kirche, die im Sommer gedffnet ist, lohnt.
In Hollenstedt hat man verschiedene Mdglichkeiten zur Einkehr.

Richtung Moisburg folgt man von der Kirche aus dem Weg Kar-
kenstieg, vorbei an zwei etwa 150 Jahre alten Weidenbiumen.
Die Estetalstrafse tiberqueren und rechts der Stral3e Auf der Loge
folgen, vorbei am ehemaligen Pfarrwitwenhaus. Dann nach
rechts, etwa 50 m an der KreisstraBe entlang, um nach rechts
abbiegend durch Feld und Flur zu wandern.

Der Weg fiihrt am Kldrwerk vorbei. Dann zeigt eine Tafel, wie
hier vor liber 2000 Jahren Eisen in Schmelzdfen verhiittet wur-
de. Nach etwa 2 km iiberquert man eine dritte Estebriicke in
Richtung Appelbeck am See. Das Gasthaus mit See, Wildge-
hege und Kinderspielplatz 14dt zur Rast ein. Hier kann man in
ca. 30 Minuten die Teiche umrunden. Der Estewanderweg fiihrt
weiter durch Wald und Feld Richtung Moisburg. Ein Schild in-
formiert iiber die Versuchsanlage eines Knicks.

Ein Bohlensteg fiihrt duch die Feuchtwiese. Interessant ist
auch der Kompensationsfliichenpool-Esteaue bei Podendorf,
auf den durch eine Tafel des Landkreises Harburg aufmerksam
gemacht wird.

In Moisburg fiihrt der Weg an der Kirche vorbei, die im Sommer
gedffnet ist. Eine Besichtigung ist sehr lohnenswert. Schlielich
gelangt man am Sportplatz und Amtshaus vorbei an den Platz
Auf der Bleiche mit Informations-Punkt und Kinderspielplatz.
In unmittelbarer Ndhe steht die alte Wassermiihle, (Miihlen-
museum), die im Sommer an den Wochenenden gedffnet ist. In
der Miihle kann man Kaffee und Kuchen genief3en.

Eine komplette Ubersicht der Gaststiitten, Restaurants
und Cafés in diesem Bereich des Estewanderweges befindet
sich auf Seite 138 /139 dieses Buches.



in Stichworten

e Start in Moisburg: Informations-Punkt Auf der Bleiche;
Kinderspielplatz, Miihlenmuseum (Besichtigung und Caf¢é
im Sommer an den Wochenenden); Amtshaus.

e Am Sportplatz vorbei Richtung Podendorf
Besichtigung der Kirche (im Sommer gedffnet)

e Kompensationsflichenpool-Esteaue bei Podendorf:
Informationstafel des Landkreises Harburg

e Versuchsanlage Knick

eDurch Feld und Wald Richtung Appelbeck am See;
Gasthaus mit See,Wildgehege und Kinderspielplatz

eRichtung Este, dann iiber die Briicke durch Feld und Flur

eTafel: Eisenverhiittung vor iiber 2000 Jahren, Klarwerk

e Weiter Richtung Hollenstedt;
ca. 50 m Kreisstra3e, dann zur Stralle Auf der Loge
mit Pfarrwitwenhaus

e Estetalstrafse liberqueren, nach rechts zum ,,Karkenstieg*,
zwei 150 Jahre alte Weidenbsiume

eKirche (im Sommer gedftnet); Kiisterhaus; Hinweistafeln;
in Hollenstedt verschiedene Moglichkeiten zur Einkehr

eDen Strallen Am Markt und Am Stinnberg Richtung
Schulparkplatz folgen

e Abstecher zum Max Schmeling Denkmal:
vom Parkplatz einen schmalen Stieg hinauf zur Jahnstrafie,
Denkmal an der Sporthalle Richtung Freibad

e Zuriick zum Schulparkplatz;

Viadukt der ehemaligen Bahnlinie Buchholz-
Bremervorde; Autobahn Al unterqueren;
den Markierungen weiter folgen

e Abstecher zum Ringwall Alte Burg:

Hinweisschilder weisen den Weg,

Tafeln tliber die Geschichte der Burg und iiber einen
Mittelalterlichen Garten

eHinweisschildern zuriick zum Estewanderweg folgen;
Briicke iiber die Este passieren;
ca. 4 km Estewanderweg

eDie Butterbargbriigg (Butterbergbriicke) tiberqueren;
Markierungen weisen nach Botersheim;
frithere Wassermiihle, Kunstschmiede;
beim Kriegerdenkmal eine ca. tausendjihrige Eiche;
der Dorfkrug lddt zur Rast ein.

Praktische Hinweise:

Der Estewanderweg ist eingezeichnet auf einer Wanderkarte,
herausgegeben vom Regionalpark Rosengarten.
Zu beziehen bei:
Regionalpark Rosengarten e.V. ,Tourist — Information

Kirchenstralle 6 / 21244 Buchholz/Nordheide

Tel.: 041 81-28 28 10, Fax: 041 81-28 28 90
info@regionalpark-rosengarten.de
www.regionalpark-rosengarten.de

oder in verschiedenen Tourismus- und Gemeinde-Biiros
der Region

Fiir eine erste Ubersicht haben wir im Anschluss
drei Abschnitts-Wanderkarten entwickelt mit den
entsprechenden Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand.

Die Abschnitte haben eine Lénge von 4 bis 7 Kilometern.

Wer nicht denselben Weg zuriick gehen mochte,
deponiert vorsorglich in Hollenstedt einen zweiten PKW,
oder notiert sich einen Taxiruf fiir die Abholung z.B. an der
»Alten Burg oder am Klarwerk Hollenstedt.



Estewanderweg - Botersheim bis Ochtmannsbruch-Siedlung

Ochtmanns-
bruch-Siedlung

Y Sitzbanke ca.500m

Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand

My ,;\'

Briicke
uiber die Este

1. Botersheim: ,Tausendjahrige Eiche” (Foto), Alte Wassermdihle,
Wehr (Aufstau der Este), Dorfkrug, Kunstschmiede

2. Butterbargbriigg - Briicke Gber die Este bei Botersheim (Foto)

3. Tafel ,Hugelgraber” und unberthrte Natur am Rande des Butterberges (Fotos: Fingerhut, Buntspecht)
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Karte: Landesamt fur Geoinformation und Landentwicklung Niedersachsen, Montage und Layout: Barbara Gerhold

Fotos: Archiv HVV Estetal (2), Farwer (1), Jerome (1)

Estewanderweg - Ochtmannsbruch-Siedlung bis Hollenstedt

*

( Hollenstedt )

Ochtmanns-
bruch-Siedlung

% Sitzbanke e €2:200M

Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand
4. Briicke Uber die Este bei Hollenstedt (Foto)

5. Ringwall Alte Burg und Mittelalterlicher Garten (Foto), Info-Tafeln
6. Unterquerung der Autobahn A1, Tafel ,Viadukte” (Foto)

7. Max Schmeling Denkmal (Foto)

8. St. Andreas Kirche (Foto), Kisterhaus, kleiner Brunnen, Alte Linde

9. Karkenstieg — 150 jahrige Weiden

10. Pfarrwitwenhaus
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Estewanderweg - Hollenstedt bis Moisburg
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Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand
11. Tafel ,,Germanische Brennéfen-Eisengewinnung®,
Sitzbanke und Infotafeln (Foto) sind entlang des gesammten Wanderweges zu finden
12. Briicke Uber die Este bei Appelbeck
13. Appelbeck am See: alte Wassermiihle, Kinderspielplatz, Imbiss, Wildgehege
Miuhlenteich mit Bootsverleih (Foto), Rundwanderweg, ca. 30 min, Café-Restaurant
14. Tafel des Landkreises: ,,Kompensationspool Podendorf” (Foto)
15. Kirche in Moisburg (Foto)
16. Amtshaus, Mihlenmuseum, Wehr (Aufstau der Este), , Auf der Bleiche” (Infos, Kinderspielplatz)
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Fotos: Archiv HVV Estetal (3), Rest. Appelbeck (1)

in der Reihenfolge von Botersheim bis Moisburg

eInfo: Wanderkarte
(gegenuliber der alten
Wassermihle in
Botersheim)

e|nfo: Butterbergbriicke

eFichte

eBirke

eKiefer

oZitter-Pappel

eHaselnuss

eStiel-Eiche

eHainbuche

eRot-Buche

e|nfo: Hiigelgraber

eDouglasie

eEberesche (bei der Bank)

eBerg-Ahorn

eTrauben-Eiche

e|nfo: Das Estetal
(bei der Bank)

eldrche

eFaulbaum

eFlatter-Ulme

eStechpalme

eInfo: Weg zum Ringwall
Alte Burg

eEsche

oErle

oFeld-Ulme

eInfo: Ringwall / Alte Burg

eInfo: Mittelalterlicher
Garten

oElsbeere

eSchwarzer Holunder

e Wildbirne

e Wildkirsche

o Wildapfel

eTraubenkirsche

e Weildorn (bei der Bank)

eFeld-Ahorn

oSilber-Weide
eUnterquerung Al
eSchwarz-Pappel
e|nfo: Viadukte
e Robinie (Parkplatz)
eRathaus, Gemeinde
Hollenstedt
eBaumhasel (seitlich am
Pfarrhaus)
e|nfo: Kiisterhaus,
St. Andreas Kirche,
Brunnen
ealte Winter-Linde
e|nfo: Wanderkarte
eWeg: Karkenstieg
e \WeiR-Buche
eWalnuss
ealte Weiden
(bei der Bank)
eSommer-Linde
e|nfo: Pfarrwitwenhaus
®Rosskastanie
®Ess-Kastanie
eGingko
eRot-Buche (Zaun)
eSpitz-Ahorn (Nahe Bank)
eFeld-Ahorn
eKornelkirsche
eWeide
eHaselnuss
eSchlehe
eWacholder
eKlarwerk -
Info: Germanische
Brennofen-
Eisengewinnung
e Wild-Kirsche (bei der Bank)
eFeld-Ahorn
eEsche (am Wegweiser)
e|nfo: Flusslandschaft
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(Briicke)

eEibe (am Spielplatz)

eInfo: Wanderkarte
(am Imbiss)
Info: Wasservogel

eBerg-Ahorn

eEberesche (bei der Bank)

e Moor-Birke

eWeiR-Tanne

elarche, japanische

eKiefer

oFeld-Ulme

eInfo: Knick (Wallhecke):
Traubenkische, Hunds-
rose, Pfaffenhitchen,
Ohr-Weide, gewohnlicher
Schneballball, wolliger
Schneeball, Liguster,
Stechpalme, Trauben-
Holunder, roter Hartriegel

oElsbeere (bei der Bank)

eRobinie

e|nfo: Die Este

e|nfo: Kompensations-
flachenpool

eSpeierling

e Wildapfel

e Wildbirne

eBesenginster

eTrauben-Eiche

eStiel-Eiche (bei der Bank)

oErle

eMoisburger Kirche

eMoisburg: ,, Auf der
Bleiche”, Infopunkt,
Mihlenmuseum.
Amtshaus,
Kinderspielplatz
Hinweisschild: Estewander-
weg Richtung Buxtehude



Ahorn

Bei uns kommen drei Ahornarten vor:

1. Spitz-Ahorn: (Acer platanoides L.)

Blétter mit deutlich spitzen Lappen;

Fliigel der Friichte stehen im stumpfen Winkel zueinander
2. Berg-Ahorn: (Acer pseudoplatanus L.)

Blétter mit rundlich-spitzen Lappen;

Fliigel der Friichte stehen im spitzen Winkel zueinander
3. Feld-Ahorn: (4cer campestre L.)

Blétter mit stumpfen Lappen;

Fliigel der Friichte stehen fast waagerecht voneinander ab

Ahorn hat in der deutschen Sprache im Gegensatz zu anderen
Laubbiumen einen ménnlichen Artikel (,,der Ahorn®).

Plattdeutsch fiir Ahorn: Alhurn, Ahurn u.a.

1. Spitz-Ahorn

Acer platanoides L. / Aceraceae — Ahorngewdchse

Steckbrief:

Laubbaum: 20 bis 30 m hoch, selten &lter als 150 Jahre;
die Zweige stehen kreuzweise je zu zweit einander gegen
iiber (kreuzgegenstindig)

Blitter: ca. 12 bis 18 cm lang; sie stehen - wie die Zweige -
kreuzgegenstindig; Blattstiel ziemlich lang; Blattflache in
drei bis sieben spitze Lappen geteilt (typisch fiir Ahorn)

Bliiten: klein, griin, in traubigen Bliitenstdnden; meistens
einhdusig: minnliche und weibliche Bliiten am selben Baum

Friichte: zwei kleine Teilfriichtchen mit im stumpfen Winkel
abstehenden, ca. 3 bis 4 cm langen Fliigeln
(Volksmund: Nasenkleber); Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: Europiisches Mittelgebirge, aber auch
bei uns im Norden als Park- und Alleenbaum
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Volkstiimliche Namen fiir den Spitz-Ahorn: Waldesche,
Lahne, falsche Platane oder Géinsefullbaum u.a.

Das Holz ist fast weif}, glinzend und hart. Es wird in der
Tischlerei verwendet. Friiher stellte man Loffel, Kimme,
Schaufeln u.dgl. daraus her. Ein Pflug aus der Eisenzeit,
hergestellt aus dem Holz des Spitz-Ahorns wurde in
Dianemark

gefunden. Die jungen Zweige sondern beim Verletzen
einen siilen Milchsaft ab, aus dem in fritheren Zeiten ein
Sirup gewonnen wurde (vergl. Berg-Ahorn).

Spitz-Ahorn
Zweige mit Blittern,
Bliiten und Friichten;
Teile der Bliite

und der Frucht

(Abb. aus: Thomé:
Flora von Deutschland
Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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2. Berg-Ahorn

Acer pseudoplatanus L.
Aceraceae — Ahorngewiichse

Steckbrief:

Laubbaum: 20 bis 40 m hoch; Alter 400 bis 600 Jahre;
Stammdurchmesser bis 2 bis 3 m; die Zweige stehen
kreuzweise zu zweit einander gegeniiber (kreuzgegen-
stindig)

Blitter: bis ca. 20 cm lang; mit langem Blattstiel,
sie stehen - wie die Zweige - kreuzgegenstdndig;
Blattfliche handformig in fiinf Lappen geteilt
(typisch fiir Ahorn), Lappen am Ende rundlich-spitz

Bliiten: klein, griin, zu mehreren in hingenden
traubigen Bliitenstdnden; meistens einhdusig: médnnliche
und weibliche Bliiten am selben Baum

Friichte: zwei kleine Teilfriichtchen mit im spitzen Win-
kel voneinander abstehenden, ca. 3 bis 6 cm langen Fliigeln
(Volksmund: Nasenkleber); Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: Europidisches Mittelgebirge, aber auch
bei uns im Norden als Park- und Alleenbaum

Volkstiimliche Namen fiir den Berg-Ahorn: Urle, Weil}-
oder Waldahorn u.a.

Das Blatt ist Futter fiir viele Insekten und Wildtiere.
Das Holz wird in der Mobeltischlerei und im Instru-
mentenbau eingesetzt. Wegen der schonen Maserung
nannten die Romer es Pfauenschwanz, heute ist es als
Vogelaugenholz im Handel.
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In fritheren Zeiten wurde der stark zuckerhaltige Saft
dieses Baumes eingedickt und als Sirup zum Siifien benutzt.
In Kanada wird Ahornsirup heute durch Anzapfen des
Zucker-Ahorns (Acer saccharum L.) gewonnen. Die
kanadische Provinz Quebec erzeugt ca. 140.000 Tonnen
Ahorn-Sirup jiahrlich.

Das Blatt des Zuckerahorns ist Nationalsymbol Kanadas.

Berg-Ahorn

Zweig mit Blatt

und Bliitenstand;
gefliigelte Frucht;
Frucht und Same

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900 -1907)
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3. Feld-Ahorn

Acer campestre L.
Aceraceae — Ahorngewiichse

Steckbrief:

Laubbaum: oft mehrstimmig-strauchig mit unregelméfiger
Krone, bis ca. 20 m hoch; die Zweige stehen kreuzweise je
zu zweit einander gegentiiber (kreuzgegenstiandig)

Blitter: stehen - wie die Zweige - kreuzgegenstindig;
Lange ca. 8 bis 12 (20) cm, Breite 9 bis 13 (25) cm,
Blattstiel ziemlich lang; Blattfliche in 3 bis 7 Lappen geteilt
(typisch fiir Ahorn) mit stumpfen Enden

Bliiten: klein, griin, in einer ca. 5 bis 20-bliitigen Dolden-
traube; meistens einhdusig: mannliche und weibliche
Bliiten am selben Baum; Bliitezeit: April/Mai

Friichte: zwei kleine Teilfriichtchen mit fast waagerecht
voneinander abstehenden, ca. 2 bis 4 cm langen Fliigeln
(Volksmund: Nasenkleber); Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: Europa, im Osten bis Kaukasien

Volkstiimliche Namen fiir den Feld-Ahorn: Massholder,
Strauchahorn, Kreuzahorn, Maserbaum, Milchbaum u.a.

Der Artname campestre ist abgeleitet vom Lateinischen
campus = Feld.

Der Feld-Ahorn ist in Auwéldern, an Feldrainen, Hecken
und Knicks anzutreffen.

Die jungen Zweige sind rissig und oft mit fliigelartigen
Korkleisten versehen, sie sondern beim Brechen einen
Milchsaft ab (Milchbaum, vergl. Bergahorn).
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Die Blitter sind beim Austrieb rotlich, im Herbst verfirben
sie sich intensiv orangerot bis goldgelb. Von Krankheiten
wird der Feldahorn kaum befallen; allenfalls finden

sich mehrere kleine, rote Gallen auf den Blittern, hervor-
gerufen durch eine Gallmiicken-Art.

Das Holz ist rotlich-weif}, kernlos und schén gemasert.

Es ist sehr hart und als Drechsel-, Schnitz- und Tischlerholz
sehr geschiitzt, so fiir Parkettboden und Mdobel, friiher auch
fiir Schuhsohlennigel.

Feld-Ahorn

Zweig mit Blittern
und Bliiten;
einzelne Bliite;
Friichte

(Abb. aus: Lindmann,
Bildern ur Nordens Flora,
1917-1926)
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Apfel

Holzapfel, Wildapfel

Malus sylvestris (L.) MILL.

(Synonyme: Pyrus malus L.; Malus communis POIR.)
Rosaceae — Rosengewdchse

Plattdeutsch flir Apfel: Appel, Holtje u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: nur ca. 6 bis 10 m hoch, auch strauchig;
Zweige gelegentlich dornig

Blitter: breit-elliptisch, meist kurz zugespitzt; lang gestielt;
Blattrand feinkerbig geségt

Bliiten: 5 Bliitenblitter, meist weil3, oft rosa {iberzogen;
zahlreiche Staubblitter; 5 griine Kelchblitter; Knospen oft
rotlich

Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte):
klein (2 bis 4 cm), reif meist gelblich mit roten Streifen;
herb und sauer, ziemlich hart

Vorkommen: Europa,

Volkstiimliche Namen fiir den wilden Apfel: Afolter,
Apfalter u.a.

Man findet den Holzapfel u.a. in lichten Wildern.

Bei einer bundesweiten Waldbaumerhebung wurden 2013
nur noch etwa 5.500 Holzapfelbidume gezihlt.

Die harten Friichte dienen Wildtieren als Nahrung, gedorrt
oder gekocht sind sie geniebar und konnen zu Gelee oder
Wildapfelbrand verarbeitet werden. Holzipfel wurden
schon in der Jungsteinzeit genutzt.

20

Der wohl élteste Holzapfelbaum stand an der Strafle
zwischen Stubbendorf und Ehmkendorf in Mecklen-
burg-Vorpommern. Er soll ca. 500 Jahre alt gewesen sein.
Im Jahr 2007 hat er durch den Orkan Kyrill so stark
gelitten, dass er spiiter vollig zusammengebrochen ist.

Er hatte einen Stammdurchmesser von 4,50 m. Fachleute
haben ihm rechtzeitig Reiser entnommen und veredelt,
sodass er durch Nachkommen erhalten werden konnte.
2011 trugen die Jungbiume bereits die ersten Friichte.

Kulturapfel Malus domestica BORKH.

Unser heutiger Kulturapfel ist moglicherweise durch
Kreuzung von Malus sylvestris mit anderen Malus-Arten
entstanden. Allerdings lassen neuere genetische Unter-
suchungen vermuten, dass er von Malus sieversii LEDEB.,
dem Asiatischen Wildapfel ab-

stammt. Die zwittrigen Bliiten
sind - wie vieles Obst - auf Fremd-
bestiubung durch Insekten an-
gewiesen. Apfelbiaume sind daher
eine gute Bienenweide. Die Sorte
Gelber Richard wurde zum
Apfelbaum des Jahres 2014
gekiirt, ein Zufallssimling,

der um 1800 gefunden wurde.

Kultur-Apfel

Zweig mit Bléittern, Bliiten und Knospen;
Zweig mit Blittern und Friichten;
Friichte durchschnitten;

Teile von Bliiten; Samen

(Abb. aus: Kdhlers Medizinalpflanzen Atlas,
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Birke

Die beiden héiufigsten Birkenarten in Deutschland:

1. Gemeine Birke (Betula pendula ROTH)
Zweige: meist hingend, kahl
Blatter: rautenformig-dreieckig, praktisch kahl,
aber dicht driisig punktiert; Spitze lang ausgezogen,
Blattrand scharf doppelt geségt
2. Moorbirke (Betula pubescens EHRH.)
Zweige: meist aufrecht, jung behaart
Blatter: rautenformig-eiférmig, filzig behaart,
im Alter verkahlend; Spitze kurz; Blattrand grob gesigt

Plattdeutsch fiir Birke: Bark, Barkenboom u.a.

Allgemeines iiber Birken

Der Name Birke stammt aus dem Mittelhochdeutschen;
oberdeutsch heif3t sie auch Birche oder Birka. In vielen
Ortsnamen ist der Name enthalten, z.B. Britz oder im
russischen Flussnamen Beresina. Der Gattungsname
Betula ist das lateinische Wort fiir Birke.

Die fast weille Borke mit ihren dunklen Streifen ist ein
besonders auffilliges Kennzechen der Birken. Anfangs ist
sie glatt, spiter losen sich diinne, oft papierartige Stiicke
ab, schlieBlich reif3t sie auf.

Wegen ihres weilen Stammes und der schonen gelblichen
Herbstfirbung der Blitter werden Birken gern in Parks,
in Girten und als Alleebiume gepflanzt. Birken sind
schnellwiichsig und damit wichtige Pioniergeholze.
Okologisch bieten sie Lebensraum und Futter fiir zahl-
reiche Insekten und Vogel. Birkenzeisig und Birkhuhn
ernihren sich im Winter von Knospen und Samen der
Birken.
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Viele Menschen reagieren allergisch auf Birkenpollen.
Die Zahl der Birkenpollen-Allergiker ist in den letzten
Jahren stindig angestiegen.

Die Birke wird vielfach genutzt: Vielerorts stellt man zu
Pfingsten einen Birkenbusch als schmiickendes Element auf.
Reisigbesen werden meistens aus Birkenreisern hergestellt.
Das leichte, helle, fein gemaserte Birkenholz bildet nur
Splintholz, kein Kernholz. Es ist sehr dekorativ, z.B. fiir
Mobel. Man verwendet es auflerdem zum Herstellen von
Musikinstrumenten, Furnieren, Sperrholz, Holzschuhen
u.a., es liefert Zellstoff und auch Brennholz. Wegen seiner
geringen Tragkraft eignet es sich nicht als Bauholz.

Die Birkenrinde fand friiher ebenfalls vielfiltigen Gebrauch,
etwa fiir Spanschachteln. In Finnland wurden daraus
Schuhe, Rucksicke und andere Gegenstiande gefertigt.
Wegen der antiseptischen Wirkung der Rinde, wurden
daraus Vorratsbehailter fiir Nahrungsmittel hergestellt.

Die Blitter enthalten étherische Ole, Saponine, Gerbstoffe
u.a. und dienen als Teeaufguss bei Harnleiden und zu
Blutreinigungskuren. Durch Anbohren der Stimme wird der
sog. Blutungssaft gewonnen. Im Friihjahr kann ein Baum

5 bis 8 Liter pro Tag ausscheiden. Dieser Saft wird in der
Volksmedizin bei Blasen- und Nierenleiden, Rheuma und
zur Stoffwechselregulierung verwendet, aullerdem zu
Birkenhaarwasser.

Den sog. Birkenteer, auch Birkendl oder Juchten6l genannt,
erhilt man durch trockene Destillation der Rinde. Er findet
Anwendung bei Hautkrankheiten, auflerdem dient er zur
Herstellung von Juchtenleder und zur Gewinnung von
Rum-Essenz. Die Germanen und Kelten nutzen ihn, um
ihre Boote wasserfest zu machen.

In der finnischen Sauna schligt man sich zur Hautdurch-
blutung mit jungen, frischen Birkenreisern.
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1. Gemeine Birke Sand-Birke, Héange-Birke

Betula pendula ROTH.
(Synonym: Betula verrucosa EHRH.)
Betulaceae — Birkengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: 20 bis 30 m hoch; Borke charakteristisch weif}
mit dunklen Streifen; Zweige meist hdngend;
Alter etwa 90 bis 120 Jahre

Blitter: dreieckig-rautenformig; 4 bis 7 cm lang, Spitze lang
ausgezogen, Rand doppelt gesagt

Bliiten: méannliche und weibliche Kétzchen am selben Baum
(einhdusig); ménnliche Kéitzchen bis 10 cm lang, ldnglich-
walzlich, hingend; weibliche Kéitzchen kleiner (bis 4 cm)

Friichte: kleine Niisschen (ca. I mm lang) mit zwei
diinnhéutigen Fliigeln; sie sitzen in einer kleinen holzigen,
dreilappigen Fruchtschuppe

Vorkommen: Europa, Asien

Volkstiimliche Namen fiir die gemeine Birke:
Barke, Sand-Weif}-, Harz- oder Warzenbirke u.a.

Die Vermehrung erfolgt meist durch die winzigen geflii-
gelten Niisschen, auch ,,Samen* genannt; ca. 3 Millionen
dieser ,,Samen* wiegen 1 kg.

In den Baumschulen werden auch vegetativ vermehrte

Formen angeboten, z.B. die Blutbirke (Betula pendula ,,Pur-

purea“) mit rotem Laub, die Trauerbirke (Betula pendula
,» Youngii®) mit hiingenden Zweigen oder die Schwedische
Birke (Betula pendula ,,.Delecarlica®), eine 1767 in
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Delekarlien (Schweden) gefundene Form mit glattem,
weiflen Stamm.

Die gemeine Birke ist ein Pionierbaum, da sie Kahlschlige,
Odland und Halden sehr schnell in Besitz nimmt.

Frucht

Fruchtschuppe

Gemeine
Birke

Zweige mit méinnlichen
und weiblichen
Kiétzchen;

Bliiten- und Fruchtteile

(Abb. aus:
Wilhelm Thomé, Flora von
Deutschland, Osterreich
und der Schweiz 1885)
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2. Moor-Birke

Betula pubescens EHRH.
Betulaceae — Birkengewdchse

Steckbrief:

Laubbaum: bis 30 m hoch; auch strauchig; Stamm mit
charakteristischer, weiBllicher, dunkel quergestreifter Borke,
sie wird im Alter grobschuppig; Zweige meist aufrecht;
junge Zweige flaumig behaart

Blitter: dreieckig-eiformig, bis rauten- oder herzférmig;

3 bis 5 cm lang; Spitze kurz, Rand doppelt geségt;
jung flaumig behaart, spéter verkahlend

Bliiten: méinnliche und weibliche Kétzchen am selben Baum
(einhdusig), ménnliche Katzchen langlich-walzlich, hingend,
bis ca. 8 cm lang; weibliche Kétzchen kleiner (bis 4 cm);
gelb-griin bis braun

Friichte: kleine Niisschen (ca. I mm lang) mit zwei
diinnhéutigen Fliigeln; sie sitzen in einer kleinen,
holzigen, dreilappigen Fruchtschuppe

Vorkommen: Nord- und Mitteleuropa, nordliches Asien

Volkstiimliche Namen fiir die Moor-Birke:

Haar-Birke, Besen-Birke, Bruch-Birke, Schwarz-Birke,
Glas-Birke, behaarte Birke u.a.

Das lateinische Epitheton pubescens bedeutet fein behaart
und bezieht sich auf die jungen Triebe.

Der anspruchslose Baum gedeiht auf feuchten und auch
staunassen Untergriinden, sowie auf nihrstoffarmen,
sauer-humosen Sand- oder Torfboden.

Die Moor-Birke ist Pionierbaum und Charakterpflanze der
Birkenmoore, Erlenbriiche und Birkenwiilder, wobei sie
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mit Ohr-Weide, Zitter-Pappel, Wald-Kiefer, Faulbaum,
Erle u.a. vergesellschaftet ist.

Die Moor-Birke wichst mit einem oder mehreren Stim-
men, und kann Wuchsho6hen von bis zu 30 Meter erreichen.
Einzelexemplare konnen etwa 120 Jahre alt werden. Die
Borke ist anfangs dunkel rotlich-braun, spéter hell
rotlich-braun bis lohfarben oder braun und schlie8lich
griulich-weil}; sie ist glatt und nicht in rautenformige
Platten gefeldert wie jene der Gemeinen-Birke und schilt
sich spiit in papierdiinnen Platten ab.

Zweig mit Blittern und . Stamm und
ménnlichen Kétzchen; MOOI’-Bll‘ke junge Blitter
Zweig mit Blittern und (Foto:
weiblichen Kiitzchen; Wikipedia
Zweig mit Blittern; Commons,
Teile der Bliiten und E. Freese)
Friichte

(Abb. aus: Kdhlers
Medizinalpflanzen Atlas, 1887 ff)
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Birne
Wildbirne

Pyrus pyraster (L.) BURGSD. :
(Synonym: Pyrus communis L.subsp. pyraster GAMS.)
Rosaceae — Rosengewdichse

Plattdeutsch fiir Wildbirne: wille Beer u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: auch strauchig; bis 20 m hoch, mit breit kegel-
formiger Krone; Zweige oft dornig; Alter bis 150 Jahre
Blitter: bis 6 cm lang; rundlich-eiférmig, vorn zugespitzt;

Rand fein gesdgt
Bliiten: lang gestielt, weil3 bis schwach rosa, mit roten
Staubbeuteln; Bliiten zu mehreren in Trugdolden
Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte):
birnformig, 1,5 bis ca. 3,5 cm lang; Geschmack herb-sauer;
(bei der Kulturform (Pyrus communis L.) grofer und siif)
Vorkommen: in Eurasien und Nordamerika
die Kulturform (Pyrus communis L.) wird seit alters her
vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen fiir die Wild-Birne: Holz-Birne,
Kiirtelbaum, Kruschke u.a.

Aufler der Holz-Birne gibt es in Europa weitere kleinfriichti-
ge Wildformen. Zur Befruchtung sind die Bliiten - wie vieles
Obst - auf Insektenbestiubung angewiesen. Birnbiume sind
daher eine gute Bienen- und Hummelweide.

Das Holz findet wegen seiner schonen Farbe im Mébelbau,
aber auch fiir Musikinstrumente (z.B. als Klangholz), fiir In-
tarsienarbeiten und auch fiir Werkzeuge usw. Verwendung.
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Die kleinen Friichte der Wild-Birne (Holzbirnen) reifen bis
Oktober, sind aber erst nach den ersten Frosten geniefSbar
und schmecken dann herb-sauer. Sie dienen den Weich-
fressern unter den Vogeln als Futter. Die Friichte enthalten
ca. 4 % Pektin, des Weiteren organische Siduren und Gerb-
stoffe. Friiher wurden sie in der Volksmedizin vielfach
verwendet.

Im Herbst zeigt der Baum eine wunderbare orange-gelbe
Laubfirbung. In den Blittern findet sich das Glykosid
Arbutin, das als Desinfiziens der Harnwege wirksam ist. Der
Birnengitterrost befillt gern die Blitter; Zwischenwirt ist
der Wacholder (siehe Seite 126).

Ess- (Kllltlll’) -Birne Pyrus communis L.

Von dieser siiflen Kultur-
form sind iiber tausend
Sorten bekannt. Ihr
Fleisch schmeckt meist
kornig, dies kommt durch
mikroskopisch kleine,
verholzte Zellen (sog.
Steinzellen) zu Stande.

Ess-Birne

Zweig mit Bliiten und
Bliittern; Zweig mit Frucht;
Frucht durchschnitten; Blii-
tenteile

(Abb. aus: Thomé, Flora von
Deutschland, Osterreich und
der Schweiz, 1885)
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Buche
Rot-Buche

Fagus sylvatica L.
Fagaceae — Buchengewdiichse

Plattdeutsch fiir Buche: B6ok, u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: 25 bis 40 m hoch; selten &lter als 300 Jahre

Blitter: eiformig-oval, leicht wellig und glinzend, Oberseite
dunkelgriin; Blattknospen typisch spitz langgezogen, braun

Bliiten: in kleinen ménnlichen u. weiblichen Bliitenstdnden
am selben Baum (einhdusig)

Friichte: (sog. Bucheckern) bis ca. 1,8 cm lang, dreikantig,
mit glinzender, rotbrauner Schale; sie sitzen in einem
holzigen, stacheligen Fruchtbecher, der bei der Reife mit
vier Klappen aufspringt

Vorkommen: fast ganz Europa

Volkstiimliche Namen fiir die Rotbuche: Booke, Boike oder
Biuke u.a.

Ihren Namen erhielt die Rot-Buche vom rétlich schim-
mernden Holz, ihre Blitter sind griin, wihrend die Blitter
der Blut-Buche (Fagus sylvatica f. purpurea) eine dunkel- bis
schwarzrote Farbung zeigen.

Aus den olhaltigen Friichten (Bucheckern) wurde, beson-
ders in Notzeiten, ein Speisedl gewonnen. Friiher wurden
die Schweine in den Buchenwald getrieben, damit sie dort
Eckern fressen und Winterspeck ansetzen.
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Das Holz wird in der Mobelindustrie genutzt, z.B. Thonet
Wienerstuhl, es eignet sich fiir Bottiche, Wischeklammern
etc. und auch als Brennholz.

Die Holzspine werden zum Réuchern von Fisch und
Fleisch benutzt, die Asche diente friiher als Scheuermittel
und zum Zahneputzen.

Die Blitter sind Futterbasis vieler Insekten.

An alten Buchen findet sich gern der Zunderschwamm
(Fomes fomentarius FR.), ein harter Porlingspilz; wenn ihm
zum Wachsen mehrere Jahre Zeit gelassen wird, kann

er 30 bis 50 cm im Durchmesser erreichen. Aus ihm
gewann man friiher den Zunder zum Anziinden von Feuer.

Rot-Buche

Zweig mit Blittern und
Bliiten;

Zweig mit Blittern und
Fruchtbechern;

Teile der Friichte und Samen

Abb. aus:
Wilhelm Thomé, Flora von

Deutschland, Osterreich und
der Schweiz, 1885)
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Douglasie
Douglasfichte

Pseudotsuga menziesii (MIRB.) FRANCO.
Pinaceae — Kieferngewdchse
Plattdeutsch fiir Douglasie: Douglasdann, u.a.

Steckbrief:

Nadelbaum: Hohe: in Europa 40 bis 50 m (bis 60 m);
Alter ca. 500 Jahre, selten bis 700 Jahre

Nadeln: meist 2-reihig am Zweig sitzend, bis ca. 3,5 cm lang,
oberseits graugriin, unterseits mit 2 weillichen Bandern

Bliiten: méinnliche und weibliche Bliiten in kleinen Zapfen
am selben Baum (einhdusig); mannliche Bliiten-Zapfen
gelbrot, weibliche Bliiten-Zapfen am Ende der Triebe

Friichte: Zapfen 4 bis 10 cm lang, hdngend, mit dreispit-
zigen Schuppen (typisch fiir Douglasie), als ganze Zapfen
abfallend; Samen ca. 5 mm lang, mit groBem Fliigel

Vorkommen: heimisch in Nordamerika
in Europa vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen fiir die Douglasie: Douglastanne,
Douglaskiefer u.a., oder nach der Herkunft Oregon pine.

Zur Gattung Pseudotsuga CARR. gehoren S sehr nahe ver-
wandte Nadelbiume aus dem westlichen Nordamerika und
aus Ostasien.

Die Douglasie wurde 1792 von Archibald Menzies entdeckt
und 35 Jahre spéter von David Douglas in Europa einge-
fithrt, daher die botanische Namensgebung.

Die Nadeln der Douglasie sind weich, im Gegensatz zu denen
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der Fichte. Durch ihr Herzwurzelsystem ist die Douglasie an
trockene Boden anpassungsfihig, ein Vorteil gegeniiber der
flachwurzelnden Fichte.

In ihrer Heimat wird die Douglasie fast doppelt so hoch wie
in Europa. Thr Stamm kann ca. 2 m im Durchmesser errei-
chen. In Europa sind Stimme mit mehr als 1 m Durchmesser
selten.

Das Holz ist mit dem der Lirche vergleichbar, von rétlich bis
rotbrauner Farbe; als Oregon Pine findet es in der Bau- und
Mbobelindustrie Verwendung; aber auch fiir Leitungsmasten,
Pfosten, Hopfenstangen, Grubenholz, Eisenbahnschwellen,
Balken und Bauholz wird es benutzt. Aus dem Abfallholz
wird u.a. Terpentin gewonnen.

Die Douglasie ist sehr winterhart, aber nicht ganz windfest.

Douglasie
Zweigstiicke
(links Oberseite,
rechts Unterseite);
Zapfen (mit
dreispitzigen
Schuppen); Samen

(Foto: Hohmann)
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Eberesche
Vogelbeere

Sorbus aucuparia L.

Rosaceae - Rosengewdchse

Plattdeutsch fiir Vogelbeere: Vagelbeerboom, u.a.
fiir Eberesche: Quitschenboom u.a

Steckbrief:
Laubbaum: oder Strauch; meist nur bis 15 m hoch
Blitter: unpaarig gefiedert: 4 bis tiber 8 Paare von Bléttchen
sitzen an der Mittelrippe, an der Spitze nur ein Bléttchen;
die einzelnen Blittchen mit gesdgt-gezahntem Rand
Bliiten: mit 5 weillen Bliitenblattern und 20 Staubblattern;
sie stehen zu vielen in einer lockeren Doldenrispe
Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte) etwa 1 cm breit,
kugelig, rot, essbar
Vorkommen: in fast ganz Europa, auch Kleinasien,
in Amerika kultiviert

Volkstiimliche Namen fiir die Eberesche (Vogelbeere):
Ebsche, Abschbeere, Aewischen, Drosselbaum, Kramts-
beerbaum, Stinkfulen, Floitpipenboom u.a.

Der volkstiimliche Name konnte sich ableiten von

falscher Esche, da sie wie die Esche gefiederte Blitter besitzt
oder auch vom Schweinefutter (Eber).

Der Name Vogelbeere ist eher nachzuvollziehen, denn die
Beeren dienen bis zu 50 Vogelarten als Futter. Da die Vogel
die Kerne mit ihrem Kot verbreiten (Zoochorie oder Tier-
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ausbreitung), findet man die Vogelbeere an unerwarteten
Stellen, wie an unzuginglichen Hingen, in Mauerritzen,

auf Hausdédchern und auf alten Bidumen.

Der Baum wurde friiher als Obstbaum angepflanzt, dort,

wo anderes Obst nicht wuchs.

Friichte der Mihrischen Vogelbeere (Sorbus aucuparia L.
var. edulis DIECK) werden heute noch zu Gelee oder Marme-

lade verarbeitet.

Man kennt heute viele Zuchtformen der Vogelbeere,

z.B. mit gelben, roten und weiflen Friichten.
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Eberesche
(Vogelbeere)

Zweige mit Blittern
und Bliiten oder
Friichten;

einzelne Bliiten;
Friichte
(durchschnitten) und
Samen-Kerne

(Abb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, 1885)



Eibe

Europiische Eibe
Taxus baccata L.

Taxaceae — Eibengewdchse
Plattdeutsch fiir Eibe: Iever u.a.

Steckbrief:

Nadelbaum: strauchig oder kleinbaumartig wachsend,
ca. 12 bis 20 m hoch; Alter bis 1500 Jahre

Nadeln: bis ca. 3,5 cm lang, am Ende spitz; auf der
Unterseite mit zwei blassen Bindern

Bliiten: klein, knospendhnlich; mannliche und weibliche
Bliiten meist an verschiedenen Exemplaren (zweihdusig;
mannliche und weibliche Eiben)

Friichte: einer Beere dhnlich: der holzige Same ragt nur
mit der Spitze aus einem rotlichen, fleischigen Frucht-
becher (Arillus) heraus

Vorkommen: Europa, Kleinasien; vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen fiir die Eibe: Eibel, Tax, Rotalber u.a.

Alle Teile der Eibe sind giftig, ausgenommen die roten
Scheinbeeren (Arillus). Diese werden gern von Vigeln
gefressen, die Samenkerne durchlaufen dabei unbeschadet
den Verdauungstrakt. So dienen die von den Vigeln aus-
geschiedenen Samen der Vermehrung der Eibe (Zoochorie
oder Tierausbreitung).

Das harzfreie Holz eignet sich fiir Furniere und zur
Herstellung von Mobeln. Es ist zih, hochelastisch, schwer,
sehr feinporig und dicht, duflerst dauerhaft. Im 16. Jh.
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wurden daraus Schiefbogen (sog. Ybenbiogen) hergestellt, so
wurde das englische Heer damals mit 20.000 Bogen jéihrlich
ausgeriistet.

Schwarz gebeiztes Eibenholz wird als Deutsches Ebenholz
bezeichnet.

Die Eibe wurde in den osterreichischen Alpen in grof3en
Mengen geschlagen, was fast zur Ausrottung des Baumes
fithrte. Heute steht die Eibe ganzjihrig unter Schutz.

In der Volksheilkunde wurde das Eibengift (7axin) friiher
gegen Krimpfe verwendet, der Nadelextrakt bei Leber-
Erkrankungen, Arthritis und Rheumatismus.

Das in den USA aus der Rinde gewonnene Antikrebsmittel
Taxol ist seit 1993 auch in Deutschland zugelassen.

Den Kelten war die Eibe als Druidenbaum heilig. Fiir die
Germanen war sie Sinnbild der Ewigkeit, daher moglicher-
weise das beliebte Anpflanzen der Eibe auf Friedhofen.

Eibe
Zweig mit Friichten;

Teile der Bliiten;
Friichte und Samen

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900 - 1907)
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Eiche

Bei uns kommen hauptsichlich fiinf Eichenarten vor:
1. Trauben-Eiche (Quercus petraea [MartT.] LIEBL.)
2. Stiel-Eiche (Quercus robur L.)

3. Flaum-Eiche (Quercus pubescens WILLD.)
ein wichtiger Waldbaum in Siid- und Osteuropa

4. Rot-Eiche oder Amerikanische Spitzeiche (Quercus rubra L.)
aus Nordamerika, heute in Mitteleuropa als Parkbaum

5. Zerr-Eiche (Quercus cerris L.)

submediterrane Art, bevorzugt ndhrstoffreiche Boden.
In Hollenstedt steht eine Zerr-Eiche vor dem Rathaus

Plattdeutsch fiir Eiche: Eek, Eikboom u.a.

Allgemeines iiber Eichen

Die Eiche war unseren Vorfahren heilig.

Ihr Holz ist ein wertvolles Bau- und Mobelholz, auch zur
Fassherstellung diente es. Grofie Haltbarkeit beweisen
Eichen-Stiitzbalken im Wasser. Teile Venedigs und Alt-
Amsterdams stehen auf Eichenpfihlen. Bei Mainz fand
man bei Grabungsarbeiten romische Briickenpfihle aus
Eiche. Die Englinder nannten die Eiche father of ships; im
18. Jh. fielen ganze Wilder dem Schiffsbau zum Opfer und
wurden nicht wieder aufgeforstet.

Durch Rosten der geschiilten Friichte (Eicheln), vor allem
der Stieleiche, wird Eichelkaffee hergestellt, ein besonders
in Notzeiten beliebter Kaffee-Ersatz.

Eicheln dienen auch als Futter fiir viele Tiere (z.B. Eichel-
mast fiir Schweine). Eichen sind Futterbaum fiir viele
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Schmetterlingsarten und andere Insekten; nimmt diese sog.
Eichenfrafigesellschaft jedoch iiberhand, z.B. begiinstigt
durch die Erderwirmung, sind Eichen stark gefihrdet.

An den Blittern, aber auch an anderen Pflanzenteilen der
Eiche finden sich hiaufig sog. Gallen oder Gallipfel, die
durch die Eiablage einer Gallwespe entstehen.

Z.B. die Fiirber-Gallwespe (Cynips tinctoria HARTIG) legt
ihre Eier in die Laubknospen der der Aleppo-Eiche
(Quercus infectoria OLIV.). Die sich sodann bildenden
Tintengallen (Gallae) dienten friiher u.a. zur Herstellung
von Tinte und in der Medizin.

Gallapfel
an Eiche
Eichenblatt;

Gallen
(Foto: Hohmann)

Die Eichenrinde diente zur Gewinnung der Gerberlohe, die
zur Lederherstellung genutzt wurde.

Seit dem Altertum finden Rinde, Blitter, Friichte und auch
Gallen der Eiche eine breite Anwendung in der Heilkunde.
Eine der iltesten Eichen ist die etwa 1500 Jahre alte Feme
Eiche in Diestedde bei Beckum (NRW). Unter ihr wurden
wahrscheinlich die Feme (auch: Vehmgerichte ) abgehalten.

Die Kork-Eiche (Quercus suber L.) ist im Mittelmeergebiet
heimisch. Die Borke ihres Stammes besitzt eine dicke Kork-
schicht, die zur Korkgewinnung dient.
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1. Trauben-Eiche Stein-Eiche, Winter-Eiche

Quercus petraea (MATT.) LIEBL.
(Synonym: Quercus sessiliflora SALISB.)
Fagaceae — Buchengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis ca. 40 m hoch; wird 500 Jahre und éilter

Blitter: ca. 8 bis 12 cm lang; Stiel bis 3 cm lang;
Blattrand abgerundet gebuchtet (Eichenlaub),
Unterseite schwach behaart

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten am selben Baum
(einhdusig); ménnliche Bliiten in lockeren, hingenden
Bliitenstdnden; weibliche Bliiten meist zu 3 (auch 1-5)
in aufrechtem Bliitenstand

Friichte: (Eicheln), ca. 2 cm lang; langlich-walzenformig,
ohne Streifen; am Grund von einem schuppigen
Fruchtbecher (Cupula) umgeben; Fruchtstand knduelformig

Vorkommen: Europa

Volkstiimliche Namen
fiir die Trauben-Eiche:
Fiiereeke, Kohleiche u.a.

Trauben-Eiche
Zweig mit Blittern und
Friichten (Eicheln),

Zweig mit méinnlichen

Bliiten; Frucht, Fruchtbecher;
Samen- und Bliitenteile

(Abb. aus: Kohlers Medizinal-
pflanzen Atlas (1887-1898)
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2. Stiel-Eiche Sommer-Eiche
Quercus robur L.
Fagaceae — Buchengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis iiber 50 m hoch; Alter wohl mehrere
100 Jahre, auch bis 1400 Jahre

Blitter: ca. 4 bis 14 cm lang, Stiel kurz; Blattrand abgerundet
gebuchtet (Eichenlaub), im Alter kahl

Bliiten: ménnliche und weibliche Bliiten am selben Baum
(einhdusig); mannliche Bliiten in lockeren, hingenden
Bliitenstinden; weibliche Bliiten einzeln oder zu 2 bis 5 in
aufrechtem Bliitenstand

Friichte: (Eicheln), 1,5 bis ca. 3 cm lang; langlich-walzen-
formig, frisch langs streifig; am Grund von einem schuppigen
Fruchtbecher (Cupula) umgeben; lang gestielt

Vorkommen: fast ganz Europa; Kleinasien, Nordafrika

Volkstiimliche Namen
fiir die Stiel-Eiche:
Eckel, Achn u.a.

Stiel-Eiche

Zweig mit Blittern

und Bliiten; Friichte (Eicheln);
Fruchtbecher;

Samen durchschnitten;

Teile von Bliiten

(Abb. aus: Sturms Flora
von Deutschland, 1900-1907)
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2. Flaum-Eiche Schwarz-Eiche
Quercus pubescens WILLD.
Fagaceae — Buchengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis ca. 20 m hoch, oder GroB3strauch;
einjdhrige Triebe flaumig behaart

Blitter: formenreich; ca. 5 bis 10 (bis 15) cm lang, Stiel bis
1 cm lang, im Friihjahr dicht filzig behaart; Oberseite
spater verkahlend, griinlich; Unterseite flaumig behaart,
graugriin, im Alter fast verkahlend; Blattrand
abgerundet gebuchtet (Eichenlaub)

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten am selben Baum
(einhdusig); ménnliche Bliiten in lockeren, hingenden
Bliitenstdnden; weibliche Bliiten zu 1 bis 5 an diesjdhrigen
Zweigen entweder endstdndig oder blattachselstindig
oder auf kurzem Stiel dhrenartig gehduft

Friichte: (Eicheln), bis ca. 2,5 bis 3 (3,5) cm lang;
meist ldngsgestreift; bis etwa zur Hélfte von einem
schuppigen, meist kurz gestielten, behaarten Fruchtbecher
(Cupula) umgeben

Vorkommen: (Siid-)Europa bis Kleinasien

Ihren Namen hat die Flaum-Eiche von ihrer flaumigen
Behaarung, die sich besonders im Friihjahr an jungen
Zweigen, Blittern und Knospen zeigt.

Die Borke bildet im Alter, besonders am unteren
Stammende harte, fast rechteckige Brocken.
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In Deutschland findet man die Flaum-Eiche hauptséchlich
in wirmeren Alpentilern, im Mosel- und Nahetal, am Mit-
telrhein und im Saaletal. Flaum-Eichenwiilder sind hoch-
gradig schutzwiirdig; sie stellen Relikte aus dem Wirmezeit-
alter (5000 bis 2500 v. Chr.) dar und sind Lebensraum fiir
seltene Pflanzen, Reptilien und Insekten.

Das Holz ist besonders hart, es hat einen breiten, weillen
Splint und einen dunkelbraunen Kern; fiir Tischlerarbeiten
ist es weniger gut geeignet; im Elsass nutzt man es zur
Herstellung von Weinfissern. In Italien werden Triiffeln
u.a. unter Flaum-Eichen geziichtet.

Flaum-Eiche

Aste mit Blittern und
Friichten;

Friichte im Fruchtbecher;
Zweigstiick mit Blittern

(Foto oben: Sunbird Images
Abb. unten aus: Meyers
Konversations-Lexikon, 1897)
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Elsbeere, Elritze

Sorbus torminalis L.
Rosaceae - Rosengewdchse
Plattdeutsch fiir Elsbeere: Elsbeer u.a.

(im Norden an sich nicht heimisch)

Steckbrief:

Laubbaum: selten hoher als 22 m; Stamm mit aschgrauer
Rinde

Blitter: dunkel-griin, unterseits heller; im Herbst blutrot;
beiderseits 3- bis 4-lappig; Blattrand gesagt

Bliiten: mit 5 weillen, rundlichen Bliitenblattern und
zahleichen Staubblattern; Bliiten zu vielen in einer lockeren,
filzigen Doldenrispe

Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte) rundlich-oval,
bis 1,5 cm lang; rotlich-braun, ledrig, hell punktiert;
mit sduerlichem Geschmack

Vorkommen: Europa, Kleinasien, Nordafrika,
in Nordeuropa nicht heimisch, hiufig kultiviert

Der Baum hat vielerlei volkstiimliche Namen, wie Elritze,
Elze, wilder Sperberbaum, Ruhrbirne, Darmbeere,
Sauerbirla, Aressel, Eierling, Eierlingsbirlebaum, Hiittel-
beerbaum u.a.

Die Blitter der Elsbeere erinnern an Ahornblitter; sie firben
sich im Herbst prichtig rot und verbleiben oft bis in den
Winter am Baum. Deswegen wird die Elsbeere in Parks udgl.
gern in Mischung mit anderen Laubbiumen angepflanzt;
z.B. bieten die Elsbeerbiume im Thiiringer Nationalpark
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Hainich zusammen mit Buchen, Eichen, Linden und Lérchen
eine eindrucksvolle Herbstfirbung.

Die harten, sauren Friichte reifen im August/September

und werden erst nach Uberreife teigig und genieBbar. Sie
dienten friiher vielfiltig als Heilmittel, so gegen Erbrechen
und Durchfall, daher der Name Darmbeere. Auch dienten die
Friichte vielfach zur Spirituosen-Herstellung.

In manchen Gegenden, wie z.B. im Elsass wird z.T. heute
noch aus ihnen ein hoch gerithmter Edelbrand gewonnen.
Die Elsbeere besitzt ein rotlich-weifles, ins braunliche
nachdunkelndes Splintholz. Es ist sehr elastisch, hart und
schwer, und deshalb recht wertvoll. Heute wird es fiir Mobel
und feine Holzarbeiten verwendet.

Elsbeere

Zweig mit Blittern und Friichten
(Foto: Hohmann)
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Erle Schwarz-Erle, Rot-Erle

Alnus glutinosa (L.) GAERTN.
Betulaceae — Birkengewdchse
Plattdeutsch fiir Erle: Eller, Aller, Else u.a.

Steckbrief:
Laubbaum: oder Strauch, nur bis ca. 25 m hoch
Blitter: 4 bis 9 cm lang rundlich-eiformig,
Rand ungleich eingesigt
Bliiten: in kleinen ménnlichen und weiblichen
Bliitenkdtzchen am selben Baum (einhdusig)
Friichte: kleine, 1 bis 2 cm lange Zapfen
Vorkommen: in ganz Europa, auch in Kleinasien,
Nord-Afrika, in Nordamerika kultiviert

Wegen der schwarzen Borke heif3t der Baum Schwarz-Erle,
wegen der Rotfiarbung des Holzes Rot-Erle.

Erlen sind sehr anpassungsfihig und dienen an Fliissen

und Bichen mit ihren weit verzweigten Wurzeln der
Uferbefestigung. An den Enden der bis 4 m tief gehenden
Wurzeln bilden sich Knéllchen mit stickstoffbindenden
Bakterien. Da sehr feuchte Standorte oft nihrstoffarm sind,
zeigen sich Erlen hier als besonders wertvoll. Ins Wasser fal-
lende Blitter werden von Kleinlebewesen gern gefressen. Die
aus den kleinen Zapfen fallenden Samen haben Schwimm-
korper und konnen damit die Erle schwimmend verbreiten.

Zurzeit sterben Erlen vielerorts, da sie von dem Pilz
Phytophthora alni BRASIER & KIRK befallen werden.
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Das Holz wurde frither zu Grundpfihlen und Wasserrohren
verwendet. Stellmacher und Drechsler stellten Stiihle,
Backtroge u.a. aus dem Holz her.

Aus den Bliiten und Zweigen wurden griine bzw. braune
Farben zur Lederfirbung gewonnen.

Schwarz-
Erle

Blatt;

miéinnliche
Kitzchen;

unreife Frucht;
Teile der Bliiten und
der Friichte

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900 — 1907)
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Ess-Kastanie Edelkastanie, Marone
Castanea sativa MILL.

Fagaceae - Buchengewiichse
Plattdeutsch fiir Ess-Kastanie: Sote Kastanje u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: 20 bis 35 m hoch; selten strauchig

Blitter: linglich-lanzettlich, bis liber 18 cm lang; etwas
ledrig; Oberseite glinzend-griin, Unterseite blass-griin;
Blattrand typisch stachelspitzig

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten am selben Baum
(einhdusig); mannliche Bliiten klein, weillich, in langen,
aufrechten Kétzchen; weibliche Bliiten unscheinbar, meist
zu 2 bis 3 am Grunde der méannlichen Katzchen

Friichte: (Maronen) meist zu 2 bis 3 in einer griinen, spiter
braunlichen, stacheligen Fruchthiille (Cupula); die Frucht ist
eine rundlich-ovale, ca. 2 bis 3 cm gro3e Nussfrucht mit
einer braunen, ledrigen Fruchtschale, an der Spitze finden
sich Narbenreste der Bliite

Vorkommen: Mittelmeergebiet, Kleinasien,;
heute in ganz Europa angebaut

Volkstiimliche Namen fiir die Ess-Kastanie: Keschde,
Kesten, Chestene, Kristanje, u.a.

Der im Mittelmeergebiet heimische Baum gedeiht auch im
Norden, z.B. stehen auf der Insel Fohr zahlreiche Edel-
kastanien im Nordseepark. Bereits im 17. Jh. wurden Haine
und Kastaniengiirten angelegt, um Maronen zu ernten;

in Siiddeutschland spricht man von Keschdegirde.

In der Pfalz werden heute ca. 20 Sorten der Esskastanie
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gezogen. Sie gelten als Genressourcen gegen den Kastanien-
krebs (Cryphonectria parasitica (MURR.) BARR).

In der Pfalz findet man noch 400-500j:ihrige Ess-Kastanien
mit einem sehr groflen Stammdurchmesser. Im Ort Dannen-
fels (Rh.-Pfalz) steht der ,,alte Keschdebaam*, ein iiber 650
Jahre alter Ess-Kastanienbaum. Dieses Naturdenkmal wur-
de im Jahr 2012 zum bundesweiten ,,Champion Tree 2012
gekiirt.

Die Friichte der Ess-Kastanie finden eine breite Verwendung.
Geschilte Maroni werden, gekocht oder gerostet, vor allem in
Frankreich als Beilage zu Speisen genommen. Sie enthalten
hauptsichlich Kohlenhydrate, sie sind glutenfrei und deshalb
kann das Mehl als Getreideersatz verwendet werden.

Das gerbstoffreiche Holz dhnelt dem Eichenholz, es ist sehr
widerstandsfihig. Bereits von den Romern wurde es fiir
Pfihle gebraucht. Heute wird

das Holz in der Mobelindustrie
genutzt. Die Rinde diente auch
als Gerbrinde.

In der Volksmedizin finden
Blitter, Rinde und Friichte
Anwendung.

Als Kastanie wird auch die Ross-

kastanie (Aesculus hippocastanum
L.) bezeichnet (s. S. 104).

Ess-Kastanie

Zweig mit Blittern und Bliiten;
Frucht; Friichte in der Fruchthiille;
Bliitenteile

(Abb. aus: Thomé, Flora von Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz)
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Esche
Gewohnliche Esche

Fraxinus exelsior L.
Oleaceae - Olbaumgewiichse
Plattdeutsch fiir Esche: Esch u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: Hohe 25 bis 40 m; bis zu 200 Jahre alt

Blitter: unpaarig gefiedert: 9 bis 15 Paare von Blittchen
sitzen an der Mittelrippe, an der Spitze nur ein einzelnes
Blattchen; die einzelnen Blittchen sind langlich, mit scharf
gesdgtem Rand

Bliiten: klein, zu vielen in Rispen

Friichte:brdunliche, schmal-ldngliche Niisse mit herablaufen
dem Fliigel, meist zu vielen in {iberhdngenden Rispen

Vorkommen: in Europa

Volkstiimliche Namen fiir die Esche: Weis-Esche, Blumen-
esche, Orne, Manna-Esche u.a.

Das gerade wachsende elastische Holz ist hervorragend fiir
starke Belastungen geeignet. Es wurde zu Wagenridern,
Leitern, Sportgeriiten, Stielen, Skiern, etc. verarbeitet.
Den Blittern und Zweigen werden seit dem Altertum
Heilkrifte zugeschrieben.

Beim Anritzen des Holzes tritt ein weiller, siill schmeckender

Milchsaft aus, der an der Luft eintrocknet. Er dient als sog.
Manna (Eschenmanna) in der Heilkunde. Ob er mit dem
biblischen Manna identisch ist, ist fraglich.
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Eschen begleiten oft gemeinsam mit Erlen die Béiche. Leider
erkranken Eschen durch Befall mit einem bisher nicht niher

bekannten Pilz.

Gewohnliche
Esche

Zweig mit Blatt und
Friichten;

Zweige mit méiinnlichen
und weiblichen

Bliiten,

Teile von Bliiten;
Friichte; Samen

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907)



Faulbaum

Frangula alnus MILL.
(Synonym: Rhamnus frangula 1.)
Rhamnaceae - Kreuzdorngewdichse

Plattdeutsch fiir Faulbaum: Juuchbeer, Pulverholt, Sprezen u.a.

Steckbrief:

Strauch: bis ca. 3 m hoch (selten hoherer Baum); Alter bis
tiber 60 Jahre; Rinde glatt

Blitter: elliptisch-eiformig, ca. 2 bis 6 cm lang, meist glatt-
randig, am Ende zugespitzt

Bliiten: klein, ca. 3 mm lang; griinlich-weif3; Bliitenstiele
bis ca. 12 mm lang; Bliiten stehen zu 2 bis 10 in blattachsel-
standigen Trugdolden

Friichte: zwei- bis dreikernige, kugelige Steinfriichte,
etwa erbsengroB3, bis ca. 8 mm; anfangs griin,
zur Reife rot, spéter schwarz-violett

Vorkommen: Europa bis Kleinasien;
in Nordamerika verwildert

Volkstiimliche Namen fiir den Faulbaum: Sprockel, Lause-
baum, Pulver-, Zapfen-, Schwarz- oder Schiefibeer, u.a.
Aus dem plattdeutschen Namen Sprezen ist wahrscheinlich
der Ortsname Sprétze entstanden.

Er wiichst in lichten Mischwéldern, Mooren und an Fluss-
randern. Die Bliitezeit reicht von Mai bis August.

Aus dem Holz stellte man friiher eine aschearme Holzkohle
her, die Schwarzpulvergemischen beigemengt wurde. Daher
der Name Pulverholz.
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Die Rinde der Zweige, deren fauliger Geruch dem Strauch
den Namen gab, wird noch heute medizinisch verwendet.
Sie wirkt abfiihrend. Die Rinde muss mindestens ein Jahr
gelagert sein, da sich wihrend dieser Zeit die Hauptwirk-
stoffe (Glucofranguline) entwickeln. Gelegentlich wird sie
galletreibend und gegen Hautkrankheiten genutzt.

In der Volksmedizin wurde friiher die Basthaut in Milch mit
Butter gekocht und gegen Riude der Hunde und Schafe und
auch gegen Kriitze eingesetzt.

Faulbaum

Zweig mit Blittern
und Bliitenknospen;
Fruchtstand;
Bliitenteile;
Samenteile

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907)
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Fichte

Gemeine Fichte Pechtanne, Rotfichte, Rottanne

Picea abies (L.) HKARST
Pinaceae — Kieferngewichse
Plattdeutsch fiir Fichte: Dann, u.a.

Steckbrief:

Nadelbaum: immergriin, erreicht eine Hohe von 30 bis 50 m;
bis 600 Jahre alt; Rinde rotlich-braun (Rotfichte), spéter
graubraun; das Holz stark harzhaltig

Nadeln: 10 bis 25 mm lang, 1 mm breit, vierkantig,
stachelspitzig, sie sind um den Zweig herum angeordnet

Bliiten: ménnliche und weibliche Bliiten in kleinen Zapfchen
am selben Baum (einhdusig); mannliche Bliiten in
Kaétzchen dhnlichen Zépfchen; weibliche Zapfchen rétlich,
an den Triebspitzen sitzend

Friichte: hingende Zapfen, 10 bis 16 cm lang, braunlich,
als ganze Zapfen abfallend; Samen klein, eiformig,
mit einem ca. 1,5 cm langen, durchscheinenden Fliigel

Vorkommen: Europa

Volkstiimliche Namen fiir die Fichte: Feichte, Feicht'n,
Weichte, Weichtle u.a.

Die Nadeln sind stechend, im Gegensatz zu denen der
echten Tanne oder der Douglasie.

Fichtenholz wird als Bauholz verwendet, zu Balken, Latten,
Fenster, FuBBboden verarbeitet, jiingere Stimme zu Stangen,
Baumpfihlen, Ziunen usw. Ausgesuchte Stimme geben
hochwertiges Holz fiir Musikinstrumente und Spielzeug.
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Das itherische Ol (Fichtennadelil) wird bei Atemwegs-
erkrankungen u.a. angewendet.

Viele Schidlinge machen den Biumen zu schaffen, z.B.
Borkenkiifer, Riisselkiifer, Fichtenblattwespe, Fichten-
gallenliuse und mehr; aber auch Pilze, wie der Hallimasch
(Armillariella mellea KARST.). Auf ungiinstigen Standorten
bedrohen Schnee- und Windbruch, Wildverbiss, Sonnen-
brand die Fichte und verursachen grofle Schiden.

Fichtenarten liefern die Hauptmenge der Christbiume,

in erster Linie die aus Nordamerika stammende Stechfichte
(Picea pungens ENGELM.), sowie deren blaue Form (Picea
pungens glauca).

Gemeine
Fichte

Zweig mit méinnlichen
und weiblichen
Bliiten-Zipfchen;

reifer Zapfen; Same;
Nadeln (durchschnitten);
Deckschuppen und
Bliitenteile

(Abb. aus: Runeberg,
Bilder ur Nordens Flora,
1917-1926)
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Ginkgo
Ginkgo biloba L.
Ginkgoaceae — Ginkgogewdichse

Plattdeutsch fiir Ginkgo: Aantenfootboom, Tempelboom u.a.
Zum Jahrtausendwechsel erklarte das ,,Kuratorium Baum des Jahres*
den Ginkgo zum Mahnmal fiir Umweltschutz und Frieden und zum

Steckbrief:

Laubbaum: bis 40 m hoch, sommergriin, stattlich, kann bis
zu 1000 Jahre alt werden

Blitter: charakteristisch facherformig, stark variierend;
oft gelappt oder eingeschnitten; 6 bis 10 cm breit,
Blattnerven gabelformig spreizend

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten an verschiedenen
Béumen (zweihdusig), gelegentlich einhdusig; ménnliche
Bliiten kétzchenformig, 2 bis 3 cm lang; weibliche Bliiten
unscheinbar, an Kurztrieben; die Geschlechtsreife beginnt
erst nach 20 bis 35 Jahren

Fruchtblitter: bleiben rudimentér, so dass sich direkt
aus der weiblichen Bliite ein Same entwickelt

Same: kugelig, gelblich, leicht zugespitzt, 2 bis 3 cm mit glatter,

Oberflache; das Innere hart, mit breit oval-kugeligem Kern
Vorkommen: China, Japan;
in Europa, Asien und Nordamerika kultiviert

Die Blitter des Ginkgo variieren so stark, dass kaum ein Blatt
dem anderen gleicht; oft erinnern sie an Entenfiille, weswe-
gen der Baum auch Entenbaum genannt wird; weil die Samen
Mirabellen oder kleinen Aprikosen dhneln, heil3t der Baum

auch Silberaprikose. Der Ginkgo hat zwar Ahnlichkeit mit

Laubbaumen, ist aber den Nadelbaumen niher verwandt und

wird in eine eigene Klasse (Ginkgophyta) eingeordnet.
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In der Medizin werden Ginkgoprodukte aus Bliittern und
Samen verwendet, z.B. Mittel zur Durchblutungs- und
Gehirnleistungsforderung, auch als Asthmamittel u.a.

Da der Ginkgo gegen Insektenbefall, Krankheiten und Luft-
verunreinigungen recht resistent ist, wird er heute gern z.B. als
Alleebaum angepflanzt.

Als im Jahre 1945 in Hiroshima die erste Atombombe in weitem
Umkreis praktisch alles Leben ausloschte, traf es auch einen
Ginkgo. Aus dem Rest des Stammes wuchsen wieder junge Trie-
be; heute hat sich daraus ein stattlicher Baum, wohl mit vielen

Narben, entwickelt. Aus Fossilienfunden
weill man, dass der Ginkgo schon vor 180
Millionen Jahren als artenreiche Gattung
existierte. Der heutige Ginkgo hatte sich als
lebendes Fossil in einem kleinen Gebiet im
Siidosten Chinas (Provinz Tschekiang)
behauptet. Vor etwa eineinhalb Jahrtausen-
den kam er nach Japan. Dort entdeckte und
zeichnete (siehe Abb. unten) ihn der deutsche

Botaniker Engelbert Kimpfer 1690 in der
Nihe von Tempelanlagen, wo der Ginkgo
moglicherweise als heiliger Baum iiberlebt
hatte.

Um 1730 wurde er in Europa eingefiihrt.
Goethe trug mit seinem Gedicht

Ginkgo biloba (West-Ostlicher Diwan)
entscheidend zur Beliebtheit des Baumes bei.

Ginkgo biloba

Zweig mit Blittern und Samen; Teile von Samen
(ADbb. unten: aus Engelbert Kampfer / Amoenitatum Exoticarum, Politico-Physico-
Medicarum, Fasciculi V., 1712, Abb. oben: Medienwerkstatt Miihlacker (MF))
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Ginster

Botaniker unterscheiden die Gattungen:
Cytisus DESF.- Besenginster, sowie Genister L. - Ginster

Besenginster

Cytisus scoparius (L.) LK.

(Synonym: Sarothamnus scoparius (L.) WIMM.)
Fabaceae — Schmetterlingsbliitler
Plattdeutsch fiir Besenginster Braam, Brambusch u.a.

Steckbrief:

Strauch: bis ca. 2 m hoch; kriftige Pfahlwurzel; Aste mit
brauner Rinde; Zweige 5-kantig, besenformig; Sprosse
griin (wie die Blétter assimilierend), oft verkahlend

Blitter: dreiteilig, kurz gestielt; Bldttchen eiférmig bis lanzett-
lich, 1 bis 2cm lang, meist spitz; obere Blatter klein,
ungestielt; die Blitter werden z.T. friih abgeworfen

Bliiten: leuchtend gelb, seltener weil}; ca. 25 mm lange
Schmetterlingsbliiten an den Kurztrieben; mit 2 bis 3
Hochblittern; Fruchtknoten wei3zottig behaart,

Griffel kahl, stark gekrimmt

Friichte: Hiilse, ldnglich, zusammengedriickt, an den
Naihten behaart; Samen zahlreich, braunschwarz, mit
fettreichem Anhéngsel (sog. Elaiosom)

Vorkommen: Europa, Nordafrika;
eingebiirgert in den USA, Japan, Siidafrika und Siidamerika

Volkstiimliche Namen fiir den Besenginster: Besenstrauch,
Pfriem, Hasenheide, Rehkraut, Brambusch, Genester u.a.

Besenginster wichst gesellig auf trockenen, kalkfreien,
sandigen Boden. Er liebt volle Sonne und ist frostempfindlich,
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treibt aber nach Erfrieren der oberirdischen Teile wieder
durch. Die Samen konnen jahrelang iiberliegen. Sie werden
u.a. durch Ameisen verbreitet, die das Fett der Samenan-
héngsel (Elaiosomen) schitzen.

Die Seitenwurzeln besitzen zahlreiche Knollchen, die Luft-
stickstoff bindende Bakterien enthalten (Stickstoffsammler).
Deshalb stellt der Besenginster eine Pionierpflanze dar, so
dient er an Straflienboschungen, alten Kiesgruben usw. zur
Begriinung.

Die Sprosse wurden friither zu Besen zusammengebunden
(daher der Name) und auch zu Kérben und Matten verar-
beitet. In der Volksmedizin dient Besenginsterkraut bei
Herz- und Kreislaufbeschwerden.

In Giirten findet man verschiedene Sorten mit weiflen bis
roten Bliitenfarben. Trockene Sprosse, sowie Blitter und
Hiilsen firben sich schwarz.

Besenginster

Zweige mit Blittern,
Bliiten und Hiilse;
Bliitenteile;
aufgeschnittene Hiilse;
Same

(ADbb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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Hainbuche weisbuche, Hagebuche

Carpinus betulus L.

(Synonym: Rhamnus frangula 1.)
Betulaceae - Birkengewdchse
Plattdeutsch fiir Hainbuche: Haagbodk, u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: bis 25 m hoch, wird bis zu 150 Jahre alt

Blitter: ca. 5 bis 8 cm lang, meist zugespitzt,
Rand deutlich gesdgt

Bliiten: méinnliche und weibliche Kéitzchen am selben Baum
(einhdusig); méannliche Kétzchen ca. 5 cm lang, griin;
weibliche Kétzchen ca. 5 cm lang, rétlich

Friichte: kleines Niisschen mit drei charakteristischen, braun-
lichen Lappen, der mittlere Lappen ist deutlich langer als die
beiden seitlichen

Vorkommen: fast ganz Europa

Volkstiimliche Namen fiir die Hainbuche: Weil3-, Hage-,
Hagel-, Horn-, Hecken-, Stein-, Strauch-, Spindelbuche,
Hornbaum u.a.

Schon die Romer benannten sie mit dem heutigen Gattungs-
namen carpinus. Die Hainbuche ist Charakterbaum der
Eichen-Hainbuchen -wiilder. Die Friichte sind ein gutes
Vogelfutter. Das Holz der Hainbuche hat eine weifle Farbe
(daher der Name Weifibuche); es ist sehr hart und findet als
Bauholz, im Wagenbau und fiir Werkzeuge Verwendung.
Allerdings ist es sehr anfillig gegen den sog. Holzwurm, den
Larven des Nagekiifers (Anobium punctatum L.).
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Hainbuche

Zweig mit Blittern und miinnlichen Bliiten;
Fruchtstand und Frucht; weibliche Bliitenkétzchen;
Teile der Bliiten (vergr.)

(Abb. aus: Sturms Flora von Deutschland, 1900-1907)
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Hartriegel
Roter Hartriegel, Echter Hartriegel

Cornus sanguinea L.
Cornaceae — Hartriegelgewichse

Plattdeutsch fiir Roter Hartriegel: rode Wilge, Hartelboom,
Schietbeer u.a.

Steckbrief:

Strauch: 2 bis 4 m hoch; die Borke erscheint durch Léngs-
und Querrisse gefeldert

Blitter: breit-elliptisch, zugespitzt; bis ca. 10 cm lang,
behaart; mit ca. 4 Paar erhabenen Bogennerven,;
je zwei Blitter einander gegeniiber stehend (gegenstdndig)

Bliiten: klein, mit vier weillen Bliitenblattern;

sie stehen in reichbliitigen Bliitenstinden

Friichte: kleine, kugelige Steinfriichte, 5 bis § mm; meist
glatt, schwarzblau mit weilllichen Punkten

Vorkommen: Europa

Volkstiimliche Namen fiir den Hartriegel: roter Horn-
strauch, Rotbeinholz, Hundsbaum, Teufelsbeere, Schuster-
holz, Dirlitze, wilder Cornelbaum u.a.

Der Strauch gedeiht bis zu Hohen von 1200 m; oft an
Waldrindern, in Hecken oder Schlehengesellschaften.

Er bildet reichlich Wurzelbrut und man kann ihn gut

auf den Stock setzen, d.h. bis auf einen kurzen Stumpf
kiirzen; er schligt dann wieder aus. In Hecken und
Parkanlagen ist er ein gern gesehenes Geholz.

Die blutrote Herbstfirbung des Laubes und das harte Holz
gaben ihm seinen Namen.
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Das hornharte Holz wird gern als Drechselholz gebraucht,
die Schuster stellten Holznégel daraus her. Wie das Holz
der Kornelkirsche wird auch das Hartriegelholz zu
Spazierstocken verarbeitet (sog. Ziegenhainer).

Die Bliitezeit ist von Mai bis Ende Juni. Die erbsengrofien,
glatten, anfangs griinen, spiter roten und zur Reife
schwarz-blauen Steinfriichte enthalten Vitamin C, sind aber
roh ungenieflbar; frither kochte man Mus daraus.

Roter
Hartriegel

Zweig mit Blittern
und Bliitenstinden;
Zweigstiick mit
Friichten;
Bliitenteile;
Steinkern

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutsch-
land, 1900-1907)
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Hasel

Die Gattung Hasel kommt in Mitteleuropa mit etwa zehn Arten
vor. Die wichtigsten bei uns verbreiteten Arten sind:

1. Gewohnliche Hasel (Coryllus avellana L.) - strauchig, buschig
2. Baum-Hasel (Coryllus colurna L.) - meist als Baum

1. Gewohnliche Hasel

Coryllus avellana L.
Betulaceae — Birkengewdchse

Plattdeutsch fiir Hasel: Hassel, u.a.

Steckbrief:

Strauch: 3 bis 7 m hoch, buschig, seltener kleiner Baum

Blitter: rundlich, am oberen Ende meist ein kurzes
Spitzchen; fein behaart; Rand locker geségt

Bliiten: minnliche und weibliche Kétzchen am selben
Baum (einhdusig), sie erscheinen vor dem Laubaustrieb;
minnliche Kétzchen bis ca. 8 cm lang, hingend;
weibliche Katzchen klein, beim Aufblithen zeigen sie
ein kleines Biischel roter Narben

Friichte: Nussfriichte, sog. Haselniisse; sie werden von
einer becherférmigen Hiille aus drei Blédttern umgeben

Vorkommen: fast ganz Europa

Volkstiimliche Namen fiir die Hasel: Hassel, Hagenuss,
Kliterbusch, Laimmerschwinze, Stufer u.a.

Lange nachdem Birke und Kiefer gegen Ende der letzten
Kaltzeit die baumlose Tundra besiedelt hatten, verbreitete
sich um das Jahr 7000 v.Chr. die Hasel so stark, dass die
Fachleute von einer Haselzeit sprechen.
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Die Kerne der Haselnuss waren zu allen Zeiten ein wichti-
ges Nahrungsmittel, aus ihnen gewinnt man auflerdem ein
Speiseol.

Das Holz wird u.a. fiir Werkzeugstiele verwendet.

Eine nahe Verwandte der Hasel ist u.a. die Lambertsnuss
(Corylus maxima MILL.).

Ein altes Sprichwort sagt:

» Wenn die Haselniisse noch so gut geraten,
es werden keine Walniisse*.

Gewohnliche
Hasel

Zweig mit Bliittern
und Friichten;
Zweig mit minn-
lichen Bliiten;
Frucht; Bliitenteile

(Abb. aus: Thomé,
Flora von
Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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2. Baum-Hasel Tiirkische Nuss
Corylus colurna L.
Betulaceae — Birkengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: oder Strauch, bis 30 m hoch; meist mit geradem
Stamm und regelmiBig kegelformiger Krone;
Rinde korkig, weiB3-grau, zerkliiftet

Blitter: dunkelgriin, unregelméfig herzformig, mit
gezacktem Rand

Bliiten: minnliche und weibliche Kétzchen am selben Baum
(einhdusig); mannliche Kétzchen oft zu mehreren
zusammen sitzend, bis ca. 12 cm lang, hdangend;
weibliche Kétzchen rot, unscheinbar

Friichte: den Niissen der Haselnuss dhnlich, ca. 2 cm lang, oft
breiter als lang, sie sitzen in Biischeln und werden von einer
Hiille aus drei stark aufgeschlitzten Blattern umgeben

Vorkommen: urspriinglich Siid-Europa
heute in fast ganz Europa kultiviert

Volkstiimliche Namen fiir die Baum-Hasel: Byzantinische
Hasel, Tiirkische Haselnuss u.a.

Die urspriinglich aus dem siidostlichen Europa stammende
Baum-Hasel wird heute auch in Mitteleuropa kultiviert,
oft in Parks und wegen seines schlanken Wuchses auch an
Straflen.

Der Baum ertrigt Hitze und Trockenheit, iiberdauert aber
auch dreimonatige Uberflutungen.

Wegen seiner Trockenresistenz wird er infolge des Klima-
wandels moglicherweise in Zukunft hiufiger angebaut
werden.

66

Die ersten keimfihigen Niisse erhielt der osterreichische
Baron von Ungnad im Jahr 1582 aus Konstantinopel;

1593 wurde die erste Baum-Hasel in Frankfurt/M.
gepflanzt. Im Landwirtschaftlichen Museum in Budapest
findet sich eine Baumscheibe eines 109 Jahre alt geworde-
nen Baum-Hasels mit einem Stammdurchmesser von 3,5 m.

Die Niisse sind wie Haselniisse geniefbar und werden gern
zum Backen von Nusskuchen u.a. verwendet; sie dienen
auch den Eichhornchen, Eichelhihern, Miusen u.a. als
Futter.

Das hellbraune Holz eignet sich zur Herstellung von
Mobeln und Schnitzereien.

Baum-Hasel

Zweige mit Blittern und Friichten;
Friichte von charakteristischer Hiille umgeben

(Foto: Hohmann)
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Holunder

Bei uns sind drei Holunder-Arten heimisch:

1. Trauben-Holunder (Sambucus racemosa L.) - Strauch/Baum;
Friichte rot

2. Schwarzer Holunder (Sambucus nigra L). - Strauch/Baum;
Friichte dunkel-violett, glanzend

2. Zwerg-Holunder (Sambucus ebulus L). - Staude, krautig;
stinkend; Friichte dunkel

Plattdeutsch fiir Holunder: Holler, Fleder, Goosfleeder u.a.

1. Trauben-Holunder (Roter)
Sambucus racemosa L.
Caprifoliaceae - Geissblattgewdichse

Steckbrief:

Strauch: oder kleiner Baum, bis ca. 4 m hoch

Blitter: unpaarig gefiedert: 2 bis 3 Paare von Fiederbléttchen
an der Mittelrippe, an der Spitze ein einzelnes Bléttchen;
Fiederblitter oval, lang zugespitzt, Rand gesigt

Bliiten: klein, griin-gelb, zu vielen in dichten Trugdolden;
nach Mehl duftend

Friichte: kleine, kugelige, scharlachrote Stein-Beeren,
ca. 4 bis 5 mm im Durchmesser

Vorkommen: Europa, Nordamerika, Nord-Asien

Volkstiimliche Namen fiir den Trauben-Holunder:
Korallen-, Berg- oder Hirschholunder, Korkelbeere oder
Hundsbeere u.a.

In den Alpen trifft man den Traubenholunder bis zu einer
Hohe von 1500 m an.
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Er wichst in schattigen Wildern, an Waldrindern und in
Hecken zusammen mit Schlehen. Im Herbst bilden die
scharlachroten Friichte des Traubenholunders einerseits
mit den dunkelvioletten Friichten der Schlehen andererseits
einen sehr schonen Kontrast.

Die Friichte reifen von Juni bis August, sie sind nicht
essbar, sondern rufen Ubelkeit und Erbrechen hervor.
Nur nach Entfernen der Samen und durch anschlieBendes
Kochen konnen sie entgiftet werden.

Hauptsichlich die Samen enthalten Giftstoffe, aber auch
ca. 25 % fettes Ol, das in Notzeiten zur Seifengewinnung
u.a. verwendet wurde.

Roter
Trauben-
Holunder

Zweig mit Blittern und Friichten
(Abb: Fotolia)
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2. Schwarzer Holunder ,Flieder
Sambucus nigra L.
Caprifoliaceae - Geissblattgewdichse

Steckbrief:

Strauch: ca. 7 bis 10 m hoch; Rinde am Stamm rissig, braun-
grau, mit zahlreichen auffélligen Rindenporen (Lentizellen)
durchsetzt; Zweige gefiillt mit weichem, weilen Mark

Blitter: unpaarig gefiedert: an der Mittelrippe stehen 2 bis 3
Paare kleiner, kurz gestielter Fiederbléttchen, und ein einzel
nes groferes Bldttchen; die Fiederblatter sind ldnglich-
elliptisch, mit einem gesédgten Blattrand

Bliiten: klein, mit weil3en Blitenbléttern, stark duftend,
zu vielen in flachen Trugdolden (Ebenstrdufse),

Bliitenstand dadurch auffallend

Friichte: (sog. Fliederbeeren): kleine, kugelige, glanzend
dunkelviolette Stein-Beeren, ca. 5 bis 6 mm,
sie enthalten drei Kerne und einen blutroten Saft;
Fruchtstinde iiberhdngend, meist mit zahlreichen Friichten

Vorkommen: fast ganz Europa bis Kleinasien;

vielfach kultiviert

Volkstiimliche Namen fiir den schwarzen Holunder:
Hollerbusch, Holder, Schibicke, Kesken, u.a.

Die Bezeichnung ,,Flieder* kann irre fiihren: der ,,echte
Flieder* mit seinen weillen oder violetten Bliiten gehort zur
Gattung Syringia L. aus der Familie der Oleaceae.

Schwarzer Holunder wichst auf fruchtbaren Boden, in
feuchten Hecken, Gebiischen und Knicks. In Géarten wird
er vielfach angepflanzt. Die Friichte werden gern von
Vogeln, wie Drosseln oder Rotkehlchen aufgenommen.
Fiir den menschlichen Verzehr sind sie roh unbekémmlich.
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Gekocht werden sie zu Séften, Sirup, Suppen, Gelee und
Schnaps verarbeitet. Auch die Bliiten konnen verwendet
werden, so zu Holunderwein oder -sekt, oder sie werden in
Pfannkuchenteig getaucht und gebacken. Friichte, Bliiten,
Bliitter und Rinde werden von alters her in der Volks-
medizin verwendet.

Aus den Zweigen stellten sich Kinder Pusterohre her, indem
sie das weiche Mark herausstielen. Fiir unsere Vorfahren
war der Holunder der Baum der Holla (Frau Holle). Man
glaubte, der Strauch schiitze vor Ungliick und Hexerei.

So stand an jedem Haus ein Holunderstrauch.

Schwarzer
Holunder

Zweig mit Bliitenstand
und Bliittern;
Fruchtstand;

einzelne Bliiten und
Teile der Frucht

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907)
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Kiefer

Die Gattung Kiefer ist sehr artenreich mit vielen
Wuchsgestalten. Neben der

1. gewohnlichen Kiefer (Pinus sylvestris L.)
finden sich in unseren Breiten auch die
2. Osterreichische Schwarz-Kiefer (Pinus nigra austriaca L).
mit dicken Zapfen, die
3. Weymouths-Kiefer, Strobe (Pinus strobus L).
mit langen diinne Zapfen, die
4. Zirbel-Kiefer, Arve (Pinus cembra L).
mit essbaren Zirbelniissen und die
5. Latschen-Kiefer, Arve (Pinus mugo TURRA).
enthalt Latschenkieferol

1. Gewohnliche Kiefer wald-Kiefer, Fohre
Pinus sylvestris L. | Pinaceae — Kieferngewiichse

Plattdeutsch fiir Kiefer: Fuhr uv.a.

Steckbrief:
Nadelbaum: bis iiber 40 m hoch; Alter bis etwa 600 Jahre;
Stammstirke bis tiber 100 cm
Nadeln: zu zweien zusammenstehend; 4 bis 6 cm (10 cm) lang
Bliiten: minnliche und weibliche Bliiten in kleinen Zapfen am
selben Baum (einhdusig); die miannlichen Bliitenzapfen
sind unscheinbar, gelblich, ca. 6 mm lang;
weibliche Bliitenzapfen ca. 6 mm lang, rétlich, kugelig,
sie stehen meist zu zweien an den Enden junger Triebe
Friichte: gestielte Zapfen; ca. 2 bis 8 cm lang, als ganze Zap-
fen abfallend; Schuppen mit typischem Nabel; Samen klein,
mit einem bis ca. 2 cm langen durchscheinenden Fliigel
Vorkommen: Mittel- und Nordeuropa bis Nordasien
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Volkstiimliche Namen fiir die Kiefer: Fuhre, Tanger,
Fackelbaum u.a.

Die Nadeln sind innen hellblau, daher schimmert der Baum
von weitem bldulich. Die Stimme besitzen im Kronen-
bereich eine fuchsrote Borke; daher auch der Name Rot-
Kiefer. Den méannlichen Kiitzchen entweicht eine Unmenge
von Bliitenstaub, der oft in ganzen Wolken austritt. Das
Holz ist u.a. ein wichtiges Mobelholz. Es wurde friiher als
Grubenholz verwendet, da es die Bergleute vor dem
Zerbrechen durch Knacken warnte.

Raupen vieler Schmetterlingsarten (z.B. Kiefernspanner),
sind Schiidlinge fiir den Baum, aber Futter fiir Vogel.

Auch der Borkenkifer befillt die Kiefer.

In der Heilkunde wird das itherische Ol der Kiefer verwen-
det. Aus dem Harz wird u.a. Kolophonium hergestellt, das
fiir Lacke u.a. diente und als Geigenharz benutzt wird.

Gewohnliche
Kiefer

Zweig mit Nadeln
und ménnlichem
Zapfen;

unreife Friichte;
reifer Zapfen; Same;
Teile von Bliiten

(Abb. aus Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907)
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Kirsche
Vogel-Kirsche, Wild-Kirsche

Prunus avium L.
Rosaceae — Rosengewdchse
Plattdeutsch fiir Kirsche: Kass, Kassbeer u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: 15 bis 20 m hoch, gelegentlich bis 30 m;
Alter bis 150 Jahre

Blitter: oval-eiformig, mit ausgezogener Spitze; 10 bis 15 cm
lang; Rand grob gesigt; typisch sind am oberen Blattstiel
zwel kleine rétliche Driisenhocker

Bliiten: zu mehreren an langen Stielen; 5 weil3e Bliitenblitter,
zahlreiche Staubblitter

Friichte: kleine Kirschen: ca. 1 cm dicke Steinfriichte;
bei der Reife mit dunkelrotem bis fast schwarzem Fleisch
und einem groflen Steinkern; Fruchtfleisch essbar

Vorkommen: fast ganz Europa; in vielen Landern kultiviert
und verwildert

Volkstiimliche Namen fiir die Vogel-Kirsche: Kesper,
Wisselbeere, Wiechslen u.a.

Die Vogel-Kirsche bliiht in den Monaten April/Mai.
Friichte ab Juli, Geschmack des Fruchtfleisches bei der
Wildform bittersiif3.

Die Steinfriichte werden gern von Vogeln gefressen, z.B.
von Elstern und Krihen, die so zur Verbreitung der Baume
beitragen (Zoochorie oder Tierausbreitung).

Die Blitter sind Futter fiir die Raupen des Schmetterlings
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»Grofler Fuchs* (Nymphalis polychloros L.), der vom
Aussterben bedroht ist.

Das Holz findet in der Bau- und Mobelindustrie Verwen-
dung, wird auch gern von Instrumentenbauern genutzt.
Werden Zweige am Barbaratag (4. Dezember) geschnitten
und ins Wasser gestellt, blithen sie zu Weihnachten.

Geziichtete Sorten von Prunus avium L. werden als
Kulturformen angebaut und liefern die beliebten
Siifi-Kirschen. Sauer-Kirschen (Schattenmorellen) sind
Zuchtsorten von Prunus cerasus L.

Siuf3-Kirsche

(Zuchtform der
Vogelkirsche)

Zweigstiick mit
Bléttern und Bliiten;
Friichte;

Steinkerne

(Abb. aus: Runeberg,
Bilder ur Nordens Flora,
1917-1926)
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Kornelkirsche

Cornus mas L.

Cornaceae - Hartriegelgewiichse

Plattdeutsch fiir Kornelkirsche: Terle, welsch Kirse u.a.

Steckbrief:
Strauch: 2 bis 5 (bis 10) m hoch; Alter bis zu 100 Jahre
Blitter: einander gegeniiberstehend (gegenstindig);
bis ca. 11 cm lang, eiférmig-elliptisch, am Grund
rundlich, am Ende zugespitzt, mit deutlichen,
gebogenen Blattnerven
Bliiten: klein, gelb, stehen zu mehreren kugelig zusammen
Friichte: glinzend scharlachrote Steinfriichte mit
hellem, sauren Fleisch; bis ca. 12 mm lang und 5 mm
breit, langlich-rundlich;
Steinkern von gestreckter Form, relativ grof3
Vorkommen: fast ganz Europa bis Kleinasien

Volkstiimliche Namen fiir die Kornelkirsche: Kornelle,
Korle, Gelber Hornstrauch, Herlitze, Rohrbeer u.a.

Weil der Strauch nach der Schneeschmelze im zeitigen

Friihjahr bereits vor dem Blattaustrieb bliiht, und weil sich

das Laub im Herbst auffillig rot farbt, wird die Kornel-
kirsche gern in Parks und Gérten angepflanzt.
Das Holz dient in der Drechslerei fiir Werkzeugstiele und

Spazierstocke. Die bekannten Ziegenhainer Stocke stammen

aus dem Thiiringischen Ziegenhain.
Die Romer und Germanen stellten aus dem zéhen, festen
Holz Lanzenschiifte her.

76

Die Friichte enthalten Vitamin C und konnen fiir Gelees,
Sifte u.a. verwendet werden. Im Altertum legte man sie
wie Oliven in Salzlake ein. Aus den Steinkernen wurden
preiswerte Rosenkriinze hergestellt.

Kornelkirsche

Zweig mit Bliiten; Zweig mit Bliittern und Friichten;
Bliitenstand, einzelne Bliiten- und Fruchtteile

(Abb. aus: Thomé, Flora von Deutschland, Osterreich
und der Schweiz, 1885)

77



Larche

Bei uns sind zwei Lirchenarten am hiufigsten:
Die beiden Arten dhneln sich sehr und bastardieren haufig.

1. Europiische Lérche (Larix decidua MILL.):
Aste meist durchhingend, seltener waagerecht;
Fruchtschuppen der Zapfen zuriickgerollt

2. Japanische Larche (Larix kaempferi (LAMB.) CARRIERE):
in Japan beheimatet, heute in Mitteleuropa vielfach angebaut
Aste stehen horizontal ab;
Fruchtschuppen der Zapfen eng anliegend

Plattdeutsch fiir Larche: Larkenboom u.a.

Allgemeines iiber Léirchen

Schreibweise der Lirche mit ,,4%, im Gegensatz zur Lerche,
dem Singvogel. Der Name Liirche stammt von larisch, dem
Romanischen Ausdruck fiir die Lirche.

Die Lirchen bilden eine Pflanzengattung in der Familie
der Kieferngewichse (Pinaceae). Sie wachsen hiufig in den
nordlichen Urwildern und in Wirtschaftswildern.

Alle Larchen-Arten sind sommergriine Biume, werfen also
im Spétherbst ihre nadelformigen Bliitter ab. Damit sind
sie eine der zwei nicht immergriinen Gattungen innerhalb
der Kieferngewiichse. Die andere Gattung ist die der Gold-
lirchen, welche nicht zu den Lirchen gehort.

Die Nadeln erscheinen im Friihjahr in hellgriinen Biischeln,
zur Herbstfirbung sind sie gelb.

Die Borke ist an jungen Biumen silbergrau bis graubraun;
sie wird spiter rotlichbraun bis braun.
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Larche

(Larix decidua MILL.)
Zweigstiick mit Nadeln
und ménnlichen

und weiblichem Bliiten-
zapfen

(Foto: Giallopolenta,
public domain)

Larix-Arten besitzen mannliche und weibliche Bliiten-
zapfen an einem Baum (einhdusig oder mondézisch).

Das harzreiche, rotliche Lirchenholz ist sehr dauerhaft
gegen Niisse und sehr widerstandsfihig (ihnlich wie
Eichenholz). Es dient als Bauholz, in der Mobelherstellung,
fiir Fenster, Tiiren, u.a.m. Frither wurde es auch fiir
Wasserrider, Eisenbahnschwellen, im Schiffsbau u.a.
genutzt, der lange Stamm diente als Schiffsmast.

Im Hamburger Hafen bestehen viele Duckdalben aus
Lérchenholz.

Die am
Estewanderweg
aufgestellten

Tafeln und Pfosten sind
aus Lirchenholz
hergestellt:

Maogen sie lange halten!

(Foto: Gerhold)
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1. Europaische Larche

Larix decidua MILL.
Pinaceae — Kieferngewdchse

Steckbrief:

Nadelbaum: sommergriin, schlank, kegelformig;
Hohe ca. 25 m und mehr; Alter bis ca. 400 Jahre,
Zweige meist iiberhdngend bis waagerecht

Nadeln: 2 bis 4 cm lang, hellgriin, zart, meist gedrangt
stehend; im Herbst goldgelb verfarbend und abfallend

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten in kleinen Zapfen am
selben Baum (einhdusig); weibliche Bliitenzapfen aufwarts
gerichtet; eiférmig, ca. 1,5 cm lang, rétlich, am Grund von
einem Biischel von Nadeln umgeben; ménnliche Bliiten-
Zapfen abwarts gerichtet, griin, ca. 1 cm lang (vergl. S. 79)

Friichte: kleine, ca. 4 cm lange, braune Zapfen; sie bleiben
mehrere Jahre lang am Baum; Fruchtschuppen eng
anliegend; Samen braun, ca. 4 mm lang, mit ca. 13 mm
langem, braunen Fliigel

Vorkommen: urspriinglich in den Alpen heimisch; heute als
Forstbaum kultiviert

Volkstiimliche Namen fiir Lirchen: Lirchentanne, Lahr,
Leer, Ler, Largel, Schonbaum, Europiische Zeder,
Terpentinbaum u.a.

Urspriinglich ist die Lirche ein Baum der Gebirgswilder,
der in einer Hohe zwischen 900 und 2500 m vorkommt, mit
einer Vegetationsperiode von nur 2 — 3 Monaten; in
deutschen Wildern liegt ihr Anteil bei 1 %, in Osterreich
hingegen bei 26 %.
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Aus dem Harz der Lirche wird durch Wasserdampf-
destillation, das wertvolle, sog. venezianische Terpentin
gewonnen, benannt nach seinem fritheren Hauptausfuhrort.

Europaische Larche

Zweige mit Nadeln und Zapfen; ménnliche und
weibliche Bliitenzapfen; Teile der Bliiten

(Abb. aus: Thomé, Flora von Deutschland,
Osterreich und der Schweiz 1885)
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2. Japanische Larche

Larix kaempferi (LAMB.) CARRIERRE
(synonym: Larix leptolepis GORD)
Pinaceae — Kieferngewdchse

Steckbrief:

Nadelbaum: sommergriin, kegelformig; Zweige
waagerecht; Hohe: 30 m und mehr, Alter bis 500 Jahre

Nadeln: 2 bis 3,5 cm lang, weich, blaugriin, in Biischeln
stehend; im Herbst gelb verfarbend und abfallend

Bliiten: méinnliche und weibliche Bliiten in kleinen Zapfen
am selben Baum (einhiusig); weibliche Bliitenzapfen
klein, fast kugelig

Friichte: kleine, 2 bis 3 cm lange, fast kugelige, braune
Zapfen; Fruchtschuppen zuriickgerollt; Samen klein,
mit braunem Fliigel

Vorkommen: urspriingliche Heimat: Japan;
heute in Mitteleuropa vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen fiir die Japanische Larche:
Japan-Larche, Hondo-Larche u.a.

Der deutsche Arzt Engelbert Kaempfer (1551-1716) entdeck-
te diese Art, daher der botanische Art-Name kaempferi. Die
Japanische Lirche wurde zur Aufforstung an den Kiisten

Schleswig-Holsteins und Dinemarks angepflanzt und hat
sich dort bewihrt.

Bei ausreichender Licht- und Wasserversorgung wiichst sie

sehr schnell. Nach einem Alter von 10 Jahren kann sie

bereits eine Hohe von ca. S m erreichen. In Bergwiildern,

die durch Witterung stark beansprucht sind, wird die
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Japanische Lirche oft zur Stirkung des Bestandes verwen-
det, so z.B. im Thiiringer Wald bei Oberhof.

In Japan wird die Japanische Larche hiufig als Bonsai-
Konifere gezogen.

Das Holz ist, wie das der Europiischen Lérche, sehr dau-
erhaft gegen Niisse und sehr widerstandsfihig. Seit Anfang
des 20. Jh. wird besonders in England eine Kreuzung aus
Japanischer und Europiischer Lirche, Larix x eurolepis
HENRY (=L.decidua x L.kaempferi) als beliebter Park- und
Gartenbaum angepflanzt. Sie iibertrifft die Elternarten in
der Wuchsleistung.

Japanische
Larche

(Foto: Bauschule
Lorenz von Ehren,
Hamburg)
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Liguster

Gemeiner Liguster

Ligustrum vulgare L.

Oleaceae — Olbaumgewiichse

Plattdeutsch fiir Liguster: Hagenwichel, Liestrum u.a.

Steckbrief:

Strauch: oder kleiner Baum, bis ca. 5 m hoch, dichtbuschig;
jiingere Zweige mit warzigen Rindenporen (Lentizellen)

Blitter: gestreckt-oval, bis ca. 6 cm lang, ganzrandig,
oberseits dunkelgriin; entweder sie stehen sich zu zweit
gegeniiber (gegenstindig), oder zu dreien quirlig

Bliiten: weil, klein, ca. 5 mm lang, in ca. 6 bis 8 cm
langen, langlich-pyramidenférmigen Rispen

Friichte: kugelige, ca. 5 bis 10 mm grof3e, schwarz glédnzende
Beeren; Samen ca. 6 mm lang, braun

Vorkommen: Europa, Nordafrika, Westasien

Volkstiimliche Namen fiir den Liguster: Rainweide, Hartrie-
gel, Zaunriegel, Tintenbeere, Bein-weide, Kengerte u.a.

Er wiachst in lichten Wiildern, in Gebiischen und an Ufern;
im Okosystem stellt er eine wertvolle Pflanze dar. Liguster
wird gern als Heckenpflanze kultiviert, da er sehr schnitt-
fest ist und sich gut fiir Formhecken eignet.Die Blatter
verfirben sich im Herbst violett, nach einem milden Winter
fallen sie oft erst im Frithjahr ab. Die Bliiten werden von
Nachtfaltern, z.B. vom Ligusterschwirmer (Sphinx ligustri
L.) besucht.

Das Holz besitzt einen violetten Kern und ist fiir Schnitz-
und Drechselarbeiten geeignet.
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Die Zweige benutzte man auch zum Korbflechten.
Die Friichte dienten frither zum Féarben und zur Herstellung
von Tinte und Farben.

Die dunklen Friichte verbleiben bis lange in den Winter am
Strauch und werden gern von Drosseln gefressen. Fiir den
Menschen sind sie aber giftig, sie konnen Ubelkeit,
Kreislaufbeschwerden u.a. hervorrufen.

Auch Blitter und Rinde sind giftig. Beim Schneiden von
Ligusterhecken kann es zu Hautreizungen kommen.

Gemeiner
Liguster

Zweig mit Blittern
und Bliiten;

Zweig mit Blittern
und Friichten;

Teile von Bliiten und
Friichten

(Abb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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Linde

Bei uns vorkommende Lindenarten:
heimisch:

1. Winter-Linde (7ilia cordata MILL.)
2. Sommer-Linde (7ilia platyphyllos SCOP.)
eingefiihrt als Parkbaum:

3. Silber-Linde (7ilia tomentosa MOENCH),stammt aus
Stidost-Europa

4. Holléindische Linde (7ilia x europaea), eine Kreuzung
aus Tilia cordata x Tilia platyphyllos

5. Krim-Linde (7ilia x euchlora), eine Kreuzung vermutlich
aus Tilia cordata x Tilia dasystyla

6. Kaiser-Linde (7ilia intermedia (europaea) ,, Pallida *)

Plattdeutsch fiir Linde: Linnenboom, u.a

Allgemeines iiber Linden

Linden werden gern als Park- und Alleebiiume gepflanzt.
Sie eignen sich auflerdem gut fiir geschnittene Hecken und
Arkaden.

Die Linde kann sehr alt werden;
ein alter Spruch sagt:
“300 Jahre kommt sie,
300 Jahre steht sie,
300 Jahre vergeht sie“.
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Viele Sagen und Geschichten umranken die Linde.
Schon seit dem Mittelalter wird sie in vielen Liedern
besungen, so in dem von Schubert vertonten, bekannten
Volkslied: Der Lindenbaum (4m Brunnen vor dem Tore).

Das weiche, aber dichte Holz wird fiir Schnitzarbeiten, fiir
Dinge des alltiglichen Lebens wie Loffel, Holzschiisseln
u.dgl. verwendet. Seltener dient es als Bauholz.

Im Mittelalter wurden bereits weltberithmt gewordene
Altire und Madonnen aus Lindenholz hergestellt. Linden-
holzkohle dient als Zeichenkohle.

Die stark duftenden Bliiten sind eine hervorragende
Bienenweide, sie riechen angenehm siifllich.

Die Blitter werden oft von Blattliusen ausgesaugt, deren
Ausscheidung, ein klebrig-siilles Sekret (Honigtau), gern
von Bienen und Ameisen aufgenommen wird. Zu
bestimmten Zeiten ist dieser Sekretfluss so stark, dass
z.B. unter Linden parkende PKWs hiervon iiberzogen
werden (Blattlausschitt).

Die Behauptung, fiir Hummeln und andere Insekten sei

der Nektar der Silber- und der Krim-Linde giftig, ist sicher-
lich falsch. Diese beiden Linden haben sehr stark riechende
Bliiten, aber verhiltnismaflig wenig Nektar. Die Hummeln
befliegen jedoch nicht die nektarreichen, sondern bevorzugt
die stark riechenden Lindenarten, wobei sie regelrecht
verhungern. Wohl deshalb kommt es unter der Silber- und
der Krim-Linde oft zu erh6htem Hummelsterben.

Die Bliiten der Winter- und der Sommer-Linde dienen

medizinisch zum Teeaufguss bei Erkéltungskrankheiten als
schweilltreibendes Mittel.
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1. Sommer-Linde

Tilia platyphyllos SCOP.
Tiliaceae — Lindengewiichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis ca. 30 m hoch

Blitter: herzformig, mit leicht ausgezogener Spitze;
bis ca. 17 cm lang; Rand gesdgt, Blattstiel und Blattflache
behaart; in den Nervenwinkeln mit weiflem Bértchen

Bliiten: klein, griinlich, zu mehreren in einem gestielten
Bliitenstand, Stiel an der Basis mit einem hellen, hautigen
Hochblatt

Friichte: klein, kugelig, mit 4-5 Rippen, holzig, hart,
zu mehreren mit dem hautigen Hochblatt in einem lockeren
Fruchtstand; durch das Hochblatt drehen sie sich beim
Herabfallen

Vorkommen: ganz Europa; vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen
fiir die Sommer-Linde:
Friihlinde, Graslinde u.a.

Sommer-Linde
Zweig mit Blittern und
Fruchtstinden; Friichte
(ohne Hochblatt);

Samen; Bliitenteile

(Abb. aus: Sturms Flora
von Deutschland (1900-1907)
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1. Winter-Linde

Tilia cordata MILL.
Tiliaceae — Lindengewdiichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis 30m hoch, bis 1000 Jahre alt

Blitter: herzformig, mit leicht ausgezogener Spitze; bis
ca. 12 cm lang; Rand gesdgt; Blattstiel und Blattfliche kahl;
in den Nervenwinkeln mit braunem Bértchen

Bliiten: klein, griinlich, zu mehreren in einem gestielten
Bliitenstand, Stiel an der Basis mit einem hellen, hdutigen
Hochblatt

Friichte: klein, kugelig-gestreckt; diinnschalig, zerbrechlich;
zu mehreren mit dem hautigen Hochblatt in einem lockeren
Fruchtstand; durch das Hochblatt drehen sie sich beim
Herabfallen

Vorkommen: ganz Europa; vielfach angebaut

Volkstiimliche Namen
fiir die Winter-Linde:
Stein-, Spit- Waldlinde u.a.

Winter-Linde

Zweig mit Blittern und Bliiten;
Friichte (ohne Hochblatt);
Samen; Bliitenteile

(Abb. aus: Sturms Flora

von Deutschland (1900-1907)
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Pappel

Bei uns sind drei Pappelarten heimisch:

1. Silber-Pappel (Populus alba L.)

2. Schwarz-Pappel (Populus nigra L.)

3. Zitter-Pappel (Populus tremula L.)

Die Gattung Pappel umfasst tiber 100 Arten.

Es gibt viele Pappel-Bastarde, so dass genetisch reine
Pappel-Exemplare heute selten sind.

1. Schwarz-Pappel

Populus nigra L.
Salicaceae — Weidengewdchse

Plattdeutsch fiir Pappel: P6ppel, u.a.

Steckbrief:
Laubbaum: bis zu 30 m hoch; Stammdurchmesser bis 2 m
Blitter: rundlich-dreieckig, spitz; ca. 6 bis 7 cm lang
Bliiten: in Kitzchen; mannliche und weibliche Kétzchen an
verschiedenen Bdumen (zweihdusig, daher ménnliche und
weibliche Schwarzpappeln); ménnliche Kéitzchen bis
ca. 9 cm lang, aufrecht stehend, rétlich; weibliche Kétzchen
etwa 10 cm lang, sie verlangern sich bei der Reife
Friichte: kleine Kapseln ca. 7 mm lang; Samen von
weiler Wolle eingehiillt
Vorkommen: Europa, bis Mittelasien

Volkstiimliche Namen fiir die Schwarz-Pappel: Poppel,
Sarbache, Sarbaum, Almabaum u.a.
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Durch Begradigungen von Fliissen und Béchen, sowie durch
die Vernichtung von Flussauen sind die einst groflen
Pappelbestinde heute stark geschrumpft.

Wenn Ende Mai, Anfang Juni kleine wollige Biischel in
Massen durch die Luft fliegen, dann sind dies die wolligen
Samen der Schwarz-Pappel neben anderen Pappel- und auch
Weidenarten. Innerhalb von 48 Stunden keimen sie und
wachsen rasch.

Das Blatt ist Futter fiir die Raupe der fast ausgestorbenen
Schmetterlingsart Grofier Eisvogel (Limenitis populi L.).

Der Baum ist eine wichtige Bienenfutterpflanze. Nicht nur die
Pollen werden gern genommen, sondern auch das Knospen-
harz ist ein wichtiges Kittharz (Propolis) fiir die Bienen, ein
schon bei den alten Romern und Griechen beliebtes Heilmit-

tel bei Hautausschligen, Wunden
und Verbrennungen.

Napoleon lie die Pyramiden-
Pappel (Populus nigra ,,italica“),
eine Zierform, entlang der Fern-
straflen als Streckenmarkierung
pflanzen.

Schwarz-Pappel

Zweigstiicke mit Blittern, méinnlichen
und weiblichen Kétzchen

(Abb. aus: Thomé, Flora von Deutschland,
Osterreich und der Schweiz, 1885)
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2. Zitter-Pappel Espe

Populus tremula 1.
Salicaceae — Weidengewdchse
Plattdeutsch fiir Zitter-Pappel: Esp, Beveresch, Fledderesch u.a.

Steckbrief:
Laubbaum, oder Strauch: ca. 10 bis 30 m hoch
Blitter: lang gestielt, fast rund, bis ca. 7 cm
(auch groBer), am Rand ausgeschweift
Bliiten: in Kitzchen; ménnliche und weibliche Kéitzchen
an verschiedenen Baumen (zweihdusig; daher
mannliche und weibliche Zitterpappeln);
Kétzchen bis ca. 11 cm lang, herabhingend
Friichte: kleine Kapseln, Samen von weiller Wolle eingehiillt
Vorkommen: Europa, Nordafrika; Kaukasusldnder, Sibirien

Volkstiimliche Namen fiir die Zitter-Pappel: Espe, Aspe,
Flatter- Klapper-, Beber-Espe, wegen ihrer weit
auslaufenden Wurzel auch Laufespe u.a.

Die Blattstiele der Zitter-Pappel sind seitlich abgeplattet,
es geniigt daher der leiseste Windhauch, um die Blitter zu
bewegen (zittern), daher der Ausdruck: zittern wie Espen-
laub.

Die Espe gedeiht auf fast allen Boden. Sie eignet sich
hervorragend als Strallenbegleitgriin und findet sich in
Knicks, auf Halden und Kahlschligen. Als Pioniergeholz
ist sie besonders gut geeignet, weil ihr Wurzelsystem den
Boden intensiv durchdringt.

Der Baum ist Futterpflanze u.a. fiir seltene Schmetterlings-
arten.
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Aus dem Holz werden Paletten, Obstkisten, Streichhdlzer
u.a.m. hergestellt, in Holland Holzschuhe (Klompen).

Schon im Altertum wurden Blitter und Rinde der Espe
fiir Heilzwecke genutzt, so gegen Rheuma und Gicht,
u.a. wohl wegen des enthaltenen Salicin, das auch in
Weiden vorkommt.

Von der Espe gibt es viele Geschichten und Sagen, z.B. :
Die Espe sei tief erschiittert, weil das Kreuz Christi aus ihrem
Holz gezimmert wurde; deshalb miisse sie bis zum jiingsten
Tage zittern.

Zitter-Pappel
(Espe)

Zweig mit Blittern;
Zweig mit Blitter und
Fruchtstand;

Zweig mit Knospen und
minnlichen Kétzchen;
Zweig mit Knospen und
weiblichen Kitzchen;
Bliiten und Fruchtteile

(Abb. aus: Sturms Flora
von Deutschland
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Pfaffenhiitchen
Spindelstrauch

Euonymus europaeus L.
Celastraceae — Spindelbaumgewdichse

Plattdeutsch fiir Pfaffenhiitchen: Kruzbern; Hahnekloten u.a.

Steckbrief:

Strauch oder kleiner Baum, bis ca. 6 m hoch;
Zweige oft mit schmalen Korkleisten gefliigelt

Blitter: langlich, lang zugespitzt, bis ca. 10 cm lang;
Blattrand fein gekerbt

Bliiten: klein, mit meist vier weillen Bliitenbléttern;
zu mehreren in blattachselstdndigen Trugdolden

Friichte: vierklappige, rote Kapseln mit meist vier
Kanten; ca. 3 Samen, Samen ca. 6 bis 7 mm lang,
von einem fleischigen orangeroten Samenmantel
(Arillus) ganz umschlossen

Vorkommen: Europa, bis Westsibirien

Volkstiimliche Namen fiir das Pfaffenhiitchen:
Pfaffenkippchen, Pfaffenroschen, Anisholz, u.a.

Die roten Friichte erinnern in ihrer Form an die Kopf-
bedeckung katholischer Geistlicher.

Der Strauch bevorzugt nahrstoffreiche Boden (Lehmzeiger).
Er stellt ein wertvolles Flurgeholz dar, dient als Erosions-
schutz und wichst an Waldrindern, in Hecken und Knicks,
oft in Begleitung von Schlehe, Hundsrose und Liguster.
Wegen seiner schonen Herbstfarbung, der roten Friichte
und der etwas kantigen Form der Aste wird er auch gern
als Ziergeholz gepflanzt.
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Alle Pflanzenteile des Pfaffenhiitchens sind giftig. Die har-
ten Samen riechen unangenehm; aus ihnen kann ein dickes
Brennol gepresst werden.

Das Holz, obwohl giftig, wird im Instrumentenbau und

zu Schnitz- und Drechselarbeiten verwendet. Die aus dem
Holz gewonnene Holzkohle wurde friiher als Zeichenkohle
verwendet. Ein Absud aus den Friichten verwendete man
gegen Kritze und Liause.

Bei Befall von Gespinstmotten wird der gesamte Strauch
von deren Raupen kahl gefressen. Er erholt sich meist
jedoch schnell und wird noch im gleichen Jahr wieder griin.

Pfaffen-
Hitchen

Zweig mit Blittern und
Bliitenknospen; Bliiten;
Bliitenteile; Friichte

(Abb. aus: Thomé,
Flora von
Deutschland,
Osterreich und

der Schweiz 1885)
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Robinie
Falsche Akazie

Robinia pseudoacacia L.
Fabaceae — Schmetterlingsbliitler

Plattdeutscher Name nicht bekannt

Steckbrief:
Laubbaum: mit lockerer, oft schirmartiger Krone;
bis ca. 20 m hoch; junge Zweige dornig;
Rinde dunkelbraun, tief gefurcht
Blitter: bis ca. 25 cm lang; unpaarig gefiedert:
ca. 5 bis 10 Paare von Blittchen sitzen an der Mittelrippe,
an der Spitze nur ein einzelnes elliptisches Blittchen,
die einzelnen Blattchen sind ca. 2 bis 6 cm lang; die Neben-
blatter am Blattgrund wachsen zu rotbraunen Dornen aus
Bliiten: weille, bis ca. 2 cm lange Schmetterlingsbliiten in
bis zu ca. 25 cm langen Bliitentrauben; stark sii8lich duftend
Friichte: bis ca. 10 cm lange, braune Hiilsen mit 4 bis 10
nierenformigen, ca. 7 mm langen, gefleckten, griinbraunen
Samen
Vorkommen: Heimat: Nordamerika; heute auch in
Europa weit verbreitet

Volkstiimlicher Name fiir die Robinie: Scheinakazie,
Gemeinde Robinie, Silberregen, Schotendorn u.a.

Im 17. Jh. wurde sie von Jean Robin (1550-1629) aus
Virginia (USA) nach Paris gebracht und wird heute als
Allee- und Parkbaum geschiitzt. Inzwischen sind verschie-
dene Sorten bekannt, z.B. Gold-, Korkenzieher- oder
Kugelrobinie.
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Robinien-Holz ist sehr biegsam, wie Eschenholz und hart
wie das der Hainbuche. Es wird u.a. fiir Sportgeriite,
Werkzeuggriffe, Pfiahle (halten bis zu 50 Jahre) und wegen
seiner schonen goldbraunen Farbe auch gern als Mobelholz
verwendet.

Die Robinie bildet ein weit verzweigtes, bis ca. 14 m weites

Wurzelsystem mit Wurzelbrut,
daneben eine kurze Pfahlwurzel, die
auf Sandboden allerdings bis ca. 3 m
tief gehen kann. An den Wurzeln
finden sich zahlreiche Wurzelknoll-
chen, die Luftstickstoff bindende
Bakterien enthalten. Dadurch stellt
die Robinie ein gutes Pioniergeholz
dar.

Weil die Robinie zu den nektar- und
zuckerreichsten Bienentrachtpflanzen
gehort, ist sie bei Imkern sehr beliebt.
Die Bliiten und Blitter besitzen ein

dtherisches Ol, die ganze Pflanze ent-

hilt Giftstoffe, insbesondere in Rinde
und Samen.

In neuester Zeit tritt als Schiidling
der Robinie die aus Nordamerika
stammende Robinien-Miniermotte auf
(Phyllonorycter robiniella CLEMENS).

Robinie

Zweig mit Blittern und Bliiten;
Bléittchen; Friichte;

Bliite, Bliitenteile; Keimling

(Foto oben: Roloff, Abb. unten von Adam
Wolfgang Winterschmidt, Niirnberg, 1767)
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Rose

Die Gattung Rose umfasst zahlreiche Arten und Ziichtungen:

Girtnerisch unterscheidet man
Wildrosen
ungeziichtet in der Natur vorkommend;
Bliiten meist ungefiillt; mit den von Stacheln besetzten
Trieben oft fast undurchdringliche Hecken bildend
Kulturrosen
geziichtet in Gérten, Parks usw., hdufig mit gefiillten Bliiten, d.h.
durch Ziichtung wird ein Teil der Staubblitter im Aussehen den
Bliitenblattern gleich oder dhnlich;
weitere Zuchtziele: Bliitenfarbe, Bliitenduft, Frosthérte,
Wauchseigenschaften, Resistenz gegen Schidlinge, u.a.m.

Plattdeutsch fiir Rose: Roos u.a.

Allgemeines iiber Rosen

Rosen sind verholzende Striucher, auch kletternde oder
baumformige Arten kommen vor.

Die Bliiten stehen meist zu mehreren in einem lockeren
Bliitenstand. Oft besitzen die Bliiten einen zarten, fruch-
tigen Duft. Das wertvolle, teure Rosenol wird aus Bliiten
stark duftender Arten (wie Rosa x centifolia oder Rosa x
damascena) gewonnen.

Bei der Reife verdickt sich der Bliitenboden (Kelchbecher)
zu einer Scheinfrucht (Hagebutte oder Butte), die im Inne-
ren stark behaart ist (Juckpulver); die eigentlichen Friichte
sind zahlreiche behaarte Niisschen (Kerne) im Inneren der
Scheinfrucht. Aus Hagebutten wird eine schmackhafte
Konfitiire bereitet (siiddeutsch Hiffenmark), auch Spirituo-
sen oder Wein.

In der Volksmedizin finden Hagebutten vielfache Anwen-
dung, besonders als Teeaufguss wegen des hohen Gehalts an
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Vitamin C. Hagebutten dienen vielen Vogeln als Nahrung.
Gallen mit haarartigen Auswiichsen werden bei Rosen
durch die Rosengallwespe (Diplolepis rosae L.) verursacht.
Diese sog. Schlafiipfel wurden friiher gegen Schlaflosigkeit
unters Kopfkissen gelegt. Das wertvolle, teure Rosenol wir
aus Bliiten stark duftender Arten (wie Rosa x centifolia
oder Rosa x damascena) gewonnen.

Um die Rosen ranken sich auch Aberglaube und Mirchen
(Dornrioschen, Schneeweifichen und Rosenrot u.a.). Das
Kinderlied ,,Ein Miinnlein steht im Walde*“ beschreibt die
Hagebutte. Schon seit dem Altertum gelten rote Rosen als
Symbol von Liebe, Freude und Jugendfrische. Aber auch
die Vorstellung des Schmerzes war mit der Rose verbunden
(Keine Rose ohne ,,Dornen*). (Botanisch handelt es sich um
»Stacheln®, nicht um Dornen).

Beispiele fiir:

Wildrose Kulturrose
Wein-Rose HundertblattrigeRose
(Rosa rubiginosa) L. (Rosa x centifolia)
(Abb. aus: Lindmann, Bilder (Abb. aus: Kohlers Medizinal-
ur Nordens Flora, 1856-1928) flanzen- Atlas, 1887-1898)
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1. Rotblatt-Rose
Hecht-Rose, Rotblittrige Rose

Rosa glauca POURR.

(Synonym: Rosa rubrifolia VILL.)
Rosaceae - Rosengewdichse

Steckbrief:

Strauch: ca. 1 bis 3 m hoch; Zweige oft rotviolett angelaufen;
meist mit wenigen Stacheln, welche an den Bliiten tragenden
Zweigen génzlich fehlen

Blitter: unpaarig gefiedert, mit 5 bis 9 gegeniiberstehenden
Fiederblittchen an der Mittelrippe, eine Endfieder;
Fiederblatter bis ca. 4,5 cm lang, mit gezdhntem Rand;
am Grund des Blattstiels zwei fiir Rosen typische schmale
Nebenblitter; Blitter oft rotviolett angelaufen

Bliiten: mit fiinf langen, sehr schmalen Kelchblittern;
fiinf Bliitenblatter, sie sind auf3en rot, innen rotlich und zum
Grund hin weil} angelaufen, Bliitenblatter kiirzer als die
Kelchblatter; zahlreiche Staubblatter;

Bliiten stehen oft in vielbliitigen Bliitenstinden

Scheinfriichte (Hagebutten): werden aus dem fleischig
gewordenen Bliitenboden gebildet, sie sind kugelig, klein,
ca. 1,5 cm, orange- bis scharlachrot, ledrig, an der Spitze
meist die eingetrockneten Kelchblétter; sie enthalten zahl-
reiche harte Fruchtkerne

Vorkommen: Europa; in den Alpen bis 2000 m

Volkstiimliche Namen fiir die Rotblatt-Rose:
Bereifte Rose, Blaue Hechtrose u.a.
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Die Rotblatt-Rose fillt auf durch ihre rotvioletten Zweige
und Blétter; auflerdem durch ihre Bliitenblitter, die aufien
karminrot gefirbt sind und innen ein weiffes Auge besitzen.
Allerdings duften sie nicht. Die kleinen, kugeligen, essbaren
Scheinfriichte wirken besonders schon durch ihre schar-
lachrote Farbe.

Die Rotblatt-Rose gedeiht am besten auf steinigen, flach-
griindigen, kalkhaltigen oder doch nicht zu sauer reagie-
renden Boden und bevorzugt sonnige Standorte. Sie wichst
auf Steinschutt und in Felsspalten.

Die Rotblatt-Rose gehort in der Natur zu den als gefihrdet
eingestuften Arten. Kultiviert wird sie gern in Zierstrauch-
hecken, aber auch an Boschungen, als Unterpflanzung und
Schutzgiirteln angepflanzt.

Rotblatt-Rose

Zweige mit Bliiten und Blittern
(Foto: pflanzenfotos.net)
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2 ) Hunds-Rose Die I:Iunds-Rose wéich.st in Laubwildern, Hecken, Knic“ks
. und in Gesellschaft mit Schlehen und anderen Feldgehol-

Hecken-Rose, Wilde Rose zen.

Rosa canina L. Sie dient als Bodenfestiger an Hingen und Boschungen,

sowie zur Wiederbegriinung z.B. von Sandgruben und als

Pioniergeholz fiir Misch- und Schutzpflanzungen.

Als Zierstrauch hat sie keine besondere Bedeutung.

Steckbrief: Jedoch fiir Rosenschulen ist sie die wichtigste Unterlage zur
Strauch: meist kriftig, mehrere Meter hoch werdend,; Rosen-Veredelung.

Zweige meist liberhdngend, reich mit Stacheln besetzt
Blitter: unpaarig gefiedert, mit 4 bis 6 gegeniiberstehenden
Fiederblittchen an der Mittelrippe, eine, meist gro3ere,

Endfieder; Fiederblitter bis ca. 2,5 cm lang,
Rand mit scharfen Zdhnen; am Grund des Blattstiels
zwei fiir Rosen typische schmale Nebenblétter
Bliiten: mit fiinf griinen, ldnglichen Kelchbléttern,
fiinf hellrosa bis weillliche Bliitenblatter;
zahlreiche Staubblétter; Fruchtknoten unterstindig,
deutlich sichtbar
Scheinfriichte: (Hagebutten) werden aus dem fleischig
gewordenen Bliitenboden gebildet, sie sind eiférmig bis
kugelig, an verldngertem Stiel aufrecht stehend, rot, mit
glatter Haut; an der Spitze meist die eingetrockneten Hunds-Rose
Kelchblitter verbleibend; sie enthalten zahlreiche helle, (Hecken-Rose)
dicht behaarte Fruchtkerne (Juckpulver) Zweig mit Bliittern
Vorkommen: fast ganz Europa, Nordafrika, Nord- und und Bliiten;
Westasien Zweig mit Blittern und

Scheinfriichten;
Bliitenteile

Rosaceae - Rosengewiichse

Beriihmt ist die sehr alte Hunds-Rose am Hildesheimer
Dom, der sogenannte Tausendjihrige Rosenstock.

Volkstiimliche Namen fiir die Hunds-Rose: Wilde Rose,
Heiderose, Hetschenpetsch, Liebfrauen-, Frick- oder
Frischdorn u.a.

Die Germanen weihten sie der Gottin Freya, daher der
Name Frickdorn.
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(Abb. aus: Thomé,

Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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Rosskastanie

Gemeine Rosskastanie

Aesculus hippocastanum (L.)
Hippocastanaceae — Rosskastaniengewiichse
Plattdeutsch fiir Kastanie: Kastang u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: 20 bis 25 m hoch, gelegentlich auch tiber 30 m;

Krone breit, hochgewdlbt; Alter bis zu 400 Jahre

Blitter: 5 bis 7 Fiederbléttchen stehen charakteristisch hand-
formig gefingert, Stiel bis zu 20 cm lang, Bléttchen zur Basis
verschmaélert, am Rand kerbig geségt

Bliiten: zu vielen in 20 bis 30 cm langen, kegelformigen
Rispen; Einzelbliite weil3, rotgelb gefleckt, ca. 2 cm breit

Friichte: griin, kugelig, meist mit weichen Stacheln,
bis ca. 6 cm im Durchmesser, bei der Reife aufplatzend
Samen: (sog. Kastanien) flach-kugelig, ca. 1 —3 cm im
Durchmesser, mit groBem grauen Fleck

Vorkommen: Europa; der Baum wurde
aus Stidosteuropa bei uns eingebiirgert

Volkstiimliche Namen fiir die Rosskastanie:
weifle oder gemeine Rosskastanie, Kost'n u.a.

Im Volksmund werden die kegelformigen Bliitenrispen auch
Kerzen genannt. Die Bliiten sind eine gute Bienenweide.

Die stirkehaltigen Samen (Kastanien) dienen als Wild- und
Viehfutter. Fiir den Menschen sind sie ungeniefibar. Das
Mehl wurde friiher als Wasch- und Reinigungsmittel
angewendet, heute dient das daraus gewonnene Saponin als
Schaummittel, z.B. bei der Herstellung von Kosmetika.
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Aus Kastaniensamen werden Arzneimittel gegen Venen-
leiden gewonnen. In der Tiirkei u.a. wurde frither Husten der
Pferde mit Kastanien behandelt, daher wohl der Name. Die
enthaltene Stirke kann zu Alkohol vergoren werden.

Seit etwa 1990 kriinkeln die Kastanienbiume; Ursache ist der
Befall mit Larven der sog. Miniermotte (Cameraria sp.) eines
Kleinschmetterlings; die Blitter werden bei Befall friih braun.
Man versucht heute mit Sexuallockstoffen und Fallen den
Befall einzudéimmen. Die Hybride (desculus % carnea, syn.:
Aesculus rubicunda LLOISEL), die Rotbliihende Rosskastanie
oder Purpurkastanie

wird héufig in Parks
angepflanzt.

Als Kastanie wird

auch die Ess-Kastanie
(Castanrea sativa L.)
bezeichnet (s. Seite 48).

Ross-

Kastanie

Bliitenstand
und Blatt;
aufgesprungene
Frucht; Same;
Bliite
(durchschnitten)
und Bliitenteile

(Abb. aus: Thomé,
Flora von
Deutschland,
Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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Schlehe

Prunus spinosa L.
Rosaceae — Rosengewdichse
Plattdeutsch fiir Schlehe: Sléhnbusch u.a.

Steckbrief:
Strauch: bis ca. 3 m hoch, seltener bis 5 m hoher Baum;
dicht verzweigt, mit spitzen, dornformigen Kurztrieben
Blitter: langlich-eiformig, ca. 5 cm lang; Rand kerbig gesdgt
Bliiten: klein, fiinf weifle ca. 5 mm lange Bliitenblétter;
ca. 20 Staubblétter mit gelben oder roten Staubbeuteln, sie
erscheinen im Friithjahr vor den Laubbléttern
Friichte: Steinfriichte; kugelig, 10 bis 15 mm; schwarz,
blaulich bereift; Fruchtfleisch griin, sehr sauer;
Steinkern flach-kugelig, 16st sich nicht von Fruchtfleisch
Vorkommen: Europa, Vorderasien

Volkstiimliche Namen fiir die Schlehe: Schwarzdorn, Hage-
dorn, Heckendorn, Schlehdorn u.a.

Die Zweige sind zunichst rotlichgrau, spiter schwarz, die
Kurztriebe meist dornig, daher der Name Schwarzdorn.
Der Schlehbusch ist ein wichtiges, vielseitig verwendbares
Landschaftsgeholz. Er wird zur Knickbepflanzung,
Boschungsbefestigung und fiir Rekultivierungsmaf3inahmen
verwendet. Er bildet fast undurchdringliche Dickichte und
ist daher ein wichtiges Vogelschutzgeholz.

Fiir Insekten liefert der Busch Nektar, z.B. der Tanzfliege
und Kaisergoldfliege. Den Raupen vieler bedrohter Schmet-
terlingsarten bietet er Futter, z.B. dem Pflaumen-Zipfelfalter,
dem Baumweifling und dem Segelfalter, die in Deutschland
fast ausgestorben sind.
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Im Sommer kommt mancher Schlehbusch zu Schaden,
weil er von der Raupe der Gespinstmotte kahl gefressen und
wie mit weillen Schleiern umwoben wird.

Die sehr sauren Friichte enthalten Apfelsiure, Gerbstoffe
u.a. und sind erst nach Frosteinwirkung genief3bar. Sie
eignen sich jedoch zur Herstellung von Konfitiiren und
Likoren. In Gegenden, in denen kein Wein gedeiht, wurden
die Friichte vergoren und zu Schnaps gebrannt.

Um die Schlehe ranken sich viele Geschichten.In der
Volksmedizin wurden Bliiten, Friichte und Blitter vielfach
verwendet. Das Holz ist ein Hartholz und wurde von
Drechslern sehr geschitzt.

Schlehe

Zweig mit Bliiten und
jungen Blittern;
Zweig mit Blittern,
Friichten und Dornen;
Teile der Bliiten;

Teile der Samen

(Abb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich und

der Schweiz, 1885)
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Schneeball

Bei uns heimisch sind die Schneeballarten:
1. Gewohnlicher Schneeball (Viburnum opulus L.)
2. Wolliger Schneeball (Viburnum lanata L.)

Kulturformen der Schneeballarten werden wegen ihrer duftenden
Bliiten, der auffélligen Fruchtstdnde und ihrer Herbstfarbung gern
in Parks und Gérten kultiviert.

Plattdeutsch fiir den Schneeball: Sneeballwriet,
Grossfootbusch, Hiilkentiilken u.a.

1. Gewohnlicher Schneeball

Viburnum opulus L.
Caprifoliaceae — Geissblattgewdiichse

Steckbrief:

Strauch oder kleiner Baum, bis ca. 4 m hoch

Blitter: breit-eiformig, 3-lappig, Rand grob spitz gezihnt;
je zwei Blitter gegeniiber stehend (gegenstdindig)

Bliiten: in vielzdhligen, dichten Trugdolden;
die randsténdigen Bliiten sind steril, ca. 15 bis 25 mm breit,
mit fiinf weillen deutlichen Bliitenblattern;
die inneren, fruchtbaren Bliiten klein, kurz-glockig,
weil} oder rotlich-weil3

Friichte: einsamige, rote, fleischige, beerenartige Steinfriichte,
an der Spitze mit Griffelrest

Vorkommen: Europa; Nordafrika, Kleinasien, Sibirien

Volkstiimliche Namen fiir den gewohnlichen Schneeball:

Dampfbeere, Drosselbeere, Wasserschneeball,
Wasserholder, Kalnike, Wasserahorn u.a.
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Die Blitter dhneln Ahornbliittern, ab Oktober zeigen sie

eine priachtige, orangerote Herbstfirbung.

Der Schneeball wichst in Hecken, Knicks und an Ufern.

Die Bliiten verstromen einen eigenartigen Duft, weswegen

sie gern von Fliegen bestiubt werden. Die ungenief3baren

Friichte bleiben oft den ganzen Winter iiber am Strauch

(Wintersteher), da sie auch von Vogeln nur bei iiber-

méifligem Nahrungsmangel genommen werden.

In manchen Gegenden werden die Beeren allerdings mit

anderen Friichten zu Mus verarbeitet.

Das Holz wird gern zu Spazierstocken und Pfeifenrohren
verwendet. Der Strauch

heilit auch Dampfbeere,
weil friiher die Beeren
in der Volksmedizin als
Mittel gegen den Dampf,
wie man Atemnot
nannte, verwendet
wurden.

Gewohnlicher
Schneeball

Zweig mit Bliittern und Bliiten;
Zweig mit Friichten

und Blittern in Herbstfirbung;
innen stehende Bliite;

Frucht- und Samenteile

(Abb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich

und der Schweiz, 1885)
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2. Wolliger Schneeball

Viburnum lantana L.
Caprifoliaceae - Geissblattgewdichse

Steckbrief:

Strauch: meist buschig, 1 bis ca. 5 m hoch;
junge Triebe filzig behaart

Blitter: oval-eiformig; Blattrand fein gezahnt;
Blattunterseite meist filzig behaart

Bliiten: klein, bis ca. 8 mm breit, weillich; in reichbliitigen
Trugdolden

Friichte: unregelmifBig kugelige, beerenartige Steinfriichte,
zuerst griin, dann korallenrot, zuletzt fast schwarz,
an der Spitze mit Griffelrest

Vorkommen: Europa, bis Kleinasien

Volkstiimliche Namen fiir den Wolligen Schneeball:
Lederweide, Hiilfter, Schwindelbeer, Weif}schlingenbaum,
Schieflibeerstrauch, Pabstbaum u.a.

Seine Blitter sind oval-eiformig - im Gegensatz zum
Gewdhnlichen Schneeball. Von ihrer behaarten Unterseite
stammt wohl der Name Wolliger Schneeball.

Die reichbliitigen, weilen Bliitenstinde erscheinen Ende
April bis Mai; sie haben einen etwas strengen Geruch.
Der Strauch liebt Kalkbéden und findet sich als Licht-
bis Halbschattenart meist in lichten Laubwiildern, in
Gebiischen oder an Wegriindern.

Die praktisch honiglosen Bliiten werden von pollensam-
melnden Insekten, z.B. Bienen und Kiifern besucht.
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Die Friichte reifen ab September und bleiben oft den gan-
zen Winter iiber am Strauch (Wintersteher). Von Vogeln
werden sie nur bei groflem Nahrungsmangel genommen.

Aus den Asten des Strauches werden Pfeile fiir das Bogen-
schieflen gefertigt, da sie wegen ihres faserigen Aufbaus
sehr elastisch und bruchfest sind. Pfeile, die sich bei der
5300 Jahre alten Gletschermumie Otzi fanden, waren aus
diesem Holz gefertigt.

Wolliger Schneeball

Zweig mit Blittern und Bliitenstand
(Foto: Wikipedia: GNU Free Documentation License)
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Speierling

Sorbus domestica L.
Rosaceae — Rosengewdchse

Plattdeutsch fiir Speierling: Spierling u.a.

Steckbrief:

Laubbaum: bis 30 m hoch, gelegentlich auch strauchig;
kann sehr alt werden

Blitter: unpaarig gefiedert: 6 bis iiber 10 Paare von Blattchen
sitzen an der Mittelrippe, an der Spitze nur ein Bléttchen;
die einzelnen Blittchen haben einen gesdgten Rand

Bliiten: mit 5 weillen bis rotlichen Bliitenblittern
und 20 Staubbléattern, zu vielen in einer lockeren
Doldenrispe

Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte): bis 4 cm lang,
birnenférmig; erst gelb und an der Sonnenseite rot, punktiert;
in diesem Zustand sehr herb schmeckend,
ausgereift sind sie braun, mehlig und essbar

Vorkommen: Siideuropa, Nordafrika;
bei uns meist in Kultur oder verwildert

Volkstiimliche Namen fiir den Speierling: Spierapfel,
Spierbeerbaum, Sperberbaum, Schmeerbirne, Hausvogel-
beere, Adelsesche u.a.

Der Baum (insbesondere das Blatt) dihnelt der Eberesche;
die Friichte des Speierlings sind grofier und birnenformig;
wegen ihres teigigen, leicht in Fiulnis iibergehenden
Inneren werden sie mancherorts auch Drecksdcke genannt.
Der Baum entfaltet erst in einem gewissen Alter seine volle
Pracht.
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Das Holz ist wertvoll, es wird gern zu Werkzeugstielen u.a.
verarbeitet.

Der Speierling wurde schon friih als Obstbaum gepflanzt
und seine Friichte als Obstmus verwendet; dem Apfelwein
wurden oft ca. 2 — 3% des Speierling-Presssafts zugesetzt.
Ein Edelbrand wird unter den Namen Sorbette oder
Sperbelschnaps gehandelt.

Im Norddeutschen Raum kommt der Speierling selten vor,
auch in Siiddeutschland ist er sehr stark zuriickgegangen,
unter anderem weil die Jungtriebe von Tieren gern gefres-
sen werden. Man vermutet, in Deutschland existieren in
der freien Landschaft oder in Wildern nur noch etwa vier-
tausend Exemplare. Heute ziechen Baumschulen Jungpflan-
zen in Pflanzcontainern, aus denen sie mit Verbissschutz
auf Streuobstwiesen oder in Wiildern ausgepflanzt werden.

Speierling
Zweig mit Blittern

und Bliiten; Friichte;
Bliitenteile; Samen

(Abb. aus: Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907)
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Stechpalme

Ilex aquifolium L.
Agquifoliaceae — Stechpalmengewdchse

Plattdeutsch fiir Stechpalme: Goosdorn, Hiils, Hiilsenbusch u.a.

Steckbrief:

Strauch oder kleiner Baum; immergriin; bis 10 (15) m hoch

Blitter: derb, ledrig, dunkelgriin; ca. 3 bis 8 cm lang;
Blattrand wellig und spitz-stachelig gezéhnt, Blitter zur
Spitze des Strauches hin oft mehr und mehr ganzrandig-glatt

Bliiten: klein, weill oder rotlich-weil3, stehen zu mehreren in
den Blattachseln; ménnliche und weibliche Bliiten an
verschiedenen Exemplaren (zweihdusig)

Friichte: korallenrote Steinfriichte, eiféormig-kugelig,
mit 4 bis 5 Kernen

Vorkommen: Europa, Vorderasien bis China

Volkstiimliche Namen fiir die Stechpalme: Hiilse, Stech-
hiilse, Christdorn, Waxlaub, Donnerschmif3, Schradel oder
Schrodl u.a.

Die Stechpalme steht unter Naturschutz.

Sie wiichst im Unterholz lichter Wiilder, gern in Buchen-
wildern oder in Mischwéildern gemeinsam mit Eichen,
Buchen, Ahorn u.a.

Die weiblichen Bliiten werden vielfach von Bienen besucht.
Die Friichte und die Blitter sind giftig. Vogel nehmen die
Friichte jedoch auf und verbreiten durch Ausscheiden der
Kerne die Pflanze (Zoochorie oder Tierausbreitung).

Das Holz ist sehr hart und wird als Drechselholz und zu
Einlegearbeiten verwendet.
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Abkochungen der jungen Blitter wurden in der Naturheil-
kunde gegen Magenbeschwerden und Durchfall genutzt.

Von der Stechpalme existieren zahlreiche Kulturformen,
z.B. mit roten, gelben oder schwarzen Friichten oder mit
ginzlich stachellosen Blittern. Vor allem im nordeuro-
péischen Raum und in Nordamerika ist es Brauch, das
Haus an Weihnachten mit den Zweigen der Stechpalme zu
schmiicken.

Stechpalme

Zweig mit Bliiten
und Bléittern;
einzelne Bliiten;
Bliitenteile;
ganze und durch-
schnitte Frucht;
Steinkern

(Abb. aus: Thomé,
Flora von
Deutschland,
Osterreich

und der Schweiz,
1885)
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Tanne

Weil-Tanne

Abies alba MILL.
Pinaceae — Kieferngewdchse

Plattdeutsch fiir Tanne: Dannenboom u.a.

Steckbrief:

Nadelbaum: bis tiber 50 m hoch; mit pyramidenférmiger,
fast zylindrischer Krone;

Aste und Hauptzweige stehen fast waagerecht ab

Nadeln: ledrig weich; bis 3 cm lang, ca. 3 mm breit, mit zwei
weillen Streifen auf der Unterseite; an den Seitenzweigen
stehen sie in eine Ebene gedreht (wie gescheitelt)

Bliiten: méannliche und weibliche Bliiten in kleinen Zépfchen
am selben Baum (einhdusig); mannliche Bliiten als kleine
gelblich-rotliche, ca. 3 cm grof3e Zapfchen;
weibliche Bliiten in hellgriinen, bis 6 cm langen, aufrecht
stehenden Zapfen

Friichte: 10 bis 30 cm lange, aufrecht stehende Zapfen,;
Fruchtschuppen und Samen fallen ab,
die Zapfenspindel bleibt aufrecht stehen

Vorkommen: Siid- und Mitteleuropa, Kleinasien

Volkstiimliche Namen fiir die Weif3-Tanne: Edeltanne,
Wittdann, Ténnling u.a.

Der Name Tanne leitet sich ab vom althochdeutschen ,,tan*
= Wald. In Norddeutschland trifft man die Wei}-Tanne nur

selten an; im Schwarzwald hingegen ist die bestandsbildend.
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Ein wichtiges Merkmal sind die aufrecht stehenden Zapfen;
sie stehen wie Kerzen auf den Zweigen, die Zapfenspindeln
bleiben stehen, wenn die Schuppen und Samen abgefallen
sind. Es finden sich also keine ganzen Zapfen unter den
Biumen. Spricht man von Tannenzapfen, handelt es sich oft
um Zapfen der Fichte, Douglasie, Kiefer u.a. Christbiume
sind in unseren Breiten meist Fichten, Nordmanntannen
oder andere Nadelbiaume.

Das Holz der Tanne ist hell (fast weifl) und ist ein begehrtes
Bauholz, oder es wird fiir Duckdalben in Hifen verwendet.
Es dient zur Herstellung von Schachteln u.dgl. und fiir
Resonanzboden der Streichinstrumente.

Weill-
Tanne

Zweig mit aufrechtem
Zapfen und ménnlichen
Bliitenzapfen;

Zweig mit aufrechter
Zapfenspindel und
weiblichen Bliiten-
zapfen;

Nadeln; Zapfenschuppen;
Samen; Bliitenteile;
Pollen (vergrofiert)

(Abb. aus: Kohlers
Medizinalpflanzen-
Atlas, 1887-1898)
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Traubenkirsche

Bei uns kommen zwei Arten der Traubenkirsche vor:

1. Gemeine Traubenkirsche (Prunus padus L.), eine bei uns
heimische Art

2. Spitblithende oder Amerikanische Traubenkirsche
(Prunus serotina EHRH. ), sie wurde aus Nordamerika bei uns
eingeschleppt, breitet sich stark aus und behindert viele andere
Geholze im Wachstum

Gemeine Traubenkirsche

Prunus padus L.
Rosaceae - Rosengewdchse

Plattdeutsch fiir Traubenkirsche: Ahlbeer, Fulboom u.a.

Steckbrief:

Strauch oder kleiner Baum: bis ca. 15 m hoch;
Alter ca. 60 Jahre; Rinde mit zahlreichen hellen
Rindenporen (Lentizellen)

Blitter: bis ca. 10 bis15 cm lang, 3 bis 6 cm bretit,
eiformig, zugespitzt, Blattrand mit Sédgezdhnen

Bliiten: mit fiinf weillen, ca.10 mm langen
Bliitenblattern und zahlreichen Staubbléttern;
die Bliiten stehen an einer ldnglichen, hingenden,
bis ca. 15 cm langen Traube; Bliitezeit Mai/Juni

Friichte: ca. 8 mm grof3e, schwarz gldnzende,
kugelige Steinfriichte mit groBem Steinkern

Vorkommen: Europa, Nordasien

Volkstiimliche Namen fiir die gemeine Traubenkirsche:

Ahlkirsche, Griefibeerholz, Stink-, Hau-, Kitschbaum u.a.
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Weil die Bliitentrauben einen aufdringlichen Duft aus-
stromen, wird die TraubenKkirsche filschlicher Weise auch
Faulbaum genannt. (Der echte Faulbaum ist Rhamnus
frangula L.).

Die Bliiten locken Bienen und Fliegen an. Die kleinen
schwarz-glinzenden Friichte werden gern von Vogeln
verzehrt, welche den harten Steinkern wieder ausscheiden
und so zur Verbreitung des Strauchs sorgen (Zoochorie
oder Tierausbreitung).

Aus den bittersiilen Friichten kann unter Beimischung
anderer Friichte ein leckeres Mus hergestellt werden.

Die jungen Blitter sowie die Rinde geben, wenn sie
zerrieben werden, einen starken Bittermandelduft ab,

sie enthalten Cyanoglycoside (Amygdalin).

Gemeine
Traubenkirsche

Zweig mit Knospen-
und Bliitentraube;
Zweig mit Frucht-
traube; Bliitenknospe,
Bliite durchschnitten;
Steinkerne

(Abb. aus: Thomé,
Flora von Deutschland,
Osterreich und

der Schweiz, 1885)
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Ulme Riister

Bei uns heimisch sind:

1. Berg-Ulme (Ulmus glabra L.): Kern in der Mitte
des Fruchtfliigels; Fliigel kahl

2. Feld-Ulme (Ulmus minor MILL.): Kern im oberen Teil
des Fruchtfliigels; Fliigel kahl

3. Flatter-Ulme (Ulmus laevis PALL.): Kern etwa in der Mitte
des Fruchtfliigels; Fliigel am Rand zottig behaart

Plattdeutsch fiir Ulme: Ieper u.a.

Allgemeines iiber Ulmen

Ulmen, insbesondere das aus ihnen hergestellte Mobelholz,
werden auch Riister genannt.

Der Name Ulme ist abgeleitet vom mittelhochdeutschen
ilme, ilmboom oder elmo, elmboom. Diese Namen finden
sich heute noch in manchen Ortsnamen, wie Ilmendorf ,
Elm oder Elmendorf .

Fossil sind Ulmen schon im Tertiir nachgewiesen.

Heute sind sie vor allem in den geméfligten Zonen der
Nordhalbkugel beheimatet. Es gibt etwa vierzig Arten, al-
lein in China kommen 21 Arten vor. Eine bekannte Hybride
ist die Gold-Ulme (Ulmus x hollandica ,Wredei‘) mit gold-
gelb leuchtendem, krausen Laub.

Ulmen waren bei den alten Griechen dem Gotterboten

Hermes geweiht, sie galten auch als Symbol des Todes und
der Trauer.
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Im Mittelalter pflanzte man Ulmen und Weinreben zusam-
men an, man betrachtete sie als Bruder und Schwester.
Aus dem Bast der Berg-Ulme wurden Stricke und Seile ge-
dreht, mit denen die Weinreben angebunden wurden oder
die zum Flechten von Matten und Bienenkorben dienten.

Ulmen bilden eine starke Pfahlwurzel, aber auch lange
Seitenwurzeln, hieraus schieflen (auller bei der Berg-Ulme)
junge Pflanzentriebe (sog. Wurzelbrut) hervor, bis 10 m vom
Stamm entfernt.

Anfang des 20. Jh. wurde aus Ostasien eine Pilzkrankheit
bei uns eingeschleppt, die das sog. Ulmensterben verur-
sacht. Der Ulmensplintkifer (Scolytus spp.) iibertrigt Pilz-
sporen und die auswachsenden Pilzfiden (Myzel) verstopfen
die Wasserleitungsbahnen der Bidume. Betroffen von dieser
Krankheit und vom Aussterben bedroht sind praktisch alle
europiischen Ulmen, deshalb stehen sie auf der Roten Liste
der bedrohten Arten.

Am meisten bedroht ist die Berg-Ulme, am wenigsten die
Flatter-Ulme, weil diese durch bestimmte Inhaltsstoffe in
der Rinde vom Splintkiifer gemieden wird. Eine Ziichtung
resistenter Ulmen hat bisher wenig Erfolg gehabt.

Das stof3- und druckfeste Holz (Riister) der Berg- oder der
Feld-Ulme war friiher unentbehrlich, z.B. zum Anfertigen
von Holzspeichen, Radnaben und Rollen. Auch wurde es
gern zum Bau von Glockenstiihlen genutzt. Das Wurzelholz
dient zu Intarsienarbeiten. Das Holz der Flatter-Ulme ist
weniger geschitzt und wird daher seltener verwendet.
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l. Berg-Ulme Kleinbléttrige Ulme

Ulmus glabra HUDS. .
Ulmaceae — Ulmengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: 25 bis 30 m hoch, z.T. bis 40 m;
Stammdurchmesser bis 1 m; bis 400 Jahre alt

Blitter: elliptisch, am Ende zugespitzt, bis ca. 15 cm lang,
Rand gesdgt

Bliiten: zu rotlichen Kndueln vereinigt, aus denen viele
Staubbeutel herausragen

Friichte: ca. 6 mm grof3e Niisschen, ringsum mit
einem breiten, fast rundem, durchsichtigen, bis ca. 30 mm
langen Fliigel, er dient zur Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: fast ganz Europa; hauptsédchlich Siidosteuropa

Volkstiimliche Namen fiir die Berg-Ulme: Berg-Riister,
Hasel-Ulme u.a.

Berg-Ulme

Zweig mit Bliiten;
Zweig mit Blittern und Friichten;
Frucht, Bliitenteil

((Abb. aus Sturms
Flora von Deutschland,
1900-1907))
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2. Feld-Ulme

Ulmus minor MILL.
(syn.: Ulmus carpinifolia RUPPIUS) .
Ulmaceae — Ulmengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis 35 m hoch; Zweige braunlich, oft mit
dicken Korkleisten

Blitter: langlich-elliptisch, am Ende zugespitzt,
ca. 6 bis 10 cm lang, Rand geségt

Bliiten: in sitzenden Knéueln, aus denen viele
Staubbeutel herausragen

Friichte: ca. 3 mm grof3e Niisschen, mit einem
fast rundem, durchsichtigen, ca. 20 mm breiten
Fliigel; Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: fast ganz Europa, Vorderasien

Volkstiimliche Namen fiir die Feld-Ulme: Glatt-Riister, glatte
Ulme, Gold-Riister u.a., Rot-Riister (nach der Farbe des Holzes)

Feld-Ulme

Zweig mit Bliiten;
Zweig mit Blittern und
Friichten; Frucht, Same,
Bliitenteile

(Abb. aus: Thomé, Flora
von Deutschland, Osterreich
und der Schweiz, 1885)
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3. Flatter-Ulme Flatter-Riister, Weil3-Ulme
Ulmus laevis PALL.

(synonym.: Ulmus effusa WILLD.) .
Ulmaceae — Ulmengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: 10 — 35 m hoch, mit schirmférmiger Krone;
Borke braungrau, 16st sich in diinnen, flachen Schichten ab;
Tiefwurzler mit Ausldufer treibender Wurzelbrut

Blitter: bis iiber 14 cm lang; eiférmig bis rundlich,
Blatthélften am Blattgrund deutlich ungleich; am Ende
zugespitzt; Oberseite glanzend-griin, kahl; Unterseite
blass-griin, weich behaart; Blattrand geségt

Bliiten: in kleinen, tiberhdngenden Biischeln; langgestielte
Einzelbliite, aus der viele Staubblitter herausragen

Friichte: sog. gefliigelte Nussfrucht: ca.1 cm lange, rundlich-
eiformige ,,Niisschen*; umgeben von einem ca. 1,5 cm
breiten Fliigel, der am Rande zottig behaart ist;
Verbreitung durch den Wind

Vorkommen: Mittel- und Siidosteuropa

Volkstiimliche Namen fiir die Flatter-Ulme:

Flatter-Riister, Bast-Riister, Rispen-Ulme, Weif3-Rriister
oder auch Weifl-Ulme.

Ihren Namen hat die Flatter-Ulme von den iiberhingenden
Bliitenbiischeln, die sich flatternd bewegen.

Auffallend bei der Flatter-Ulme ist — dhnlich wie anderen
Ulmen - der ungleiche Blattgrund. Die braugraue Borke
lost sich in diinnen, flachen Schichten ab. Typisch sind die
Friichte, die an langen Stielen an den Zweigen hingen, und
die zottige Behaarung der Fruchtfliigel.
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Der Baum bevorzugt Auwiilder und lehmige Boden.

Im ersten Weltkrieg wurde aus Ostasien eine Krankheit
eingeschleppt, hervorgerufen durch pilzlichen Welke-Erre-
ger Ophiostoma spp. Deren Pilzfiden (Myzel) verstopfen die
Wasserleitungsbahnen in Ulmenarten und verursachen so
das sog. ,, Ulmensterben “. Verbreitet wird diese Krankheit
durch den Ulmensplintkiifer (Scolytus spp.). Die Flatter-Ulme
ist allerdings weniger empfindlich gegen diese Krankheit,
weil der Baum wegen seiner abweisenden Inhaltsstoffe vom
Ulmensplintkafer meist gemieden wird.

Flatter-Ulme

Zweig mit Bliitenbiischeln;
Bliite; Zweig mit Blittern;
Zweig mit Friichten;

Frucht mit Fliigel; Niisschen

(Abb. aus: Thomé, Flora von
Deutschland, Osterreich und
der Schweiz, 1885)

Von einem dichten Wimpern-
kranz umgebene Friichte mit
den ersten Blittchen

(Foto: R. Scheer)
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Wacholder

Juniperus communis L.
Cupressaceae — Zypressengewiichse
Plattdeutsch fiir Wacholder: Machandelboom u.a.

Steckbrief:

Nadelstrauch, seltener Baum, immergriin, ca. 3 bis 5 m hoch;
entweder sdulenformig oder strauchig ausladend wachsend

Nadeln: 8 bis 20 mm lang, selten ldnger, 1 bis 2 mm breit,
stechend; oft stehen sie biischelig in Quirlen

Bliiten: minnliche und weibliche Bliiten auf verschiedenen
Exemplaren (zweihdusig); mannliche Bliiten gelb, eiformig,
ca. 5 mm lang; weibliche Bliiten griin, ca. 2 mm lang,
sie dhneln den Laubknospen

Friichte: (Scheinbeeren oder Beerenzapfen):
die Fruchtblitter werden bei der Reife fleischig und
schlieBen holzige Samen ein; die Scheinbeeren sind unreif
griin, saftlos und schmecken unangenehm;
erst im zweiten Jahr werden sie reif, werden schwarzbraun
und bléulich bereift, kugelig, bis ca. 9 mm dick und
entwickeln ihren charakteristischen Geruch und
Geschmack; Samen hellbraun, ldnglich-kantig, steinhart

Vorkommen: Europa, Nord- u. Westasien, Nordamerika

Volkstiimliche Namen fiir den Wacholder: Machandel,
Machhulder, Reckholder, Jachelbeere, Kranawit u.a.

Der Wacholder gilt als Charakterpflanze auf mageren, sandi-

gen Boden, z.B. in der Liineburger Heide, gedeiht aber auch
in lichten Nadelwildern und an Felshiingen.
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Er ist wohl der ziheste und anpassungsfihigste unter allen
Nadelholzern unserer Heimat; im Laufe von Jahrtausenden
hat er seinem Namen Ehre gemacht: wach = munter oder
griin; hold = Holz.

Vom Wacholder sind unzihlige Gartenformen und
Varietiten bekannt.

Die reifen, schwarzbraunen Wacholderbeeren werden von
Wacholderdrossel und Birkhuhn gern aufgenommen und die
Pflanze so durch deren Kot verbreitet (Zoochorie oder
Tierausbreitung). Die Beeren dienen als Kiichengewiirz (z.B.
in Sauerkraut); auch finden sie bei der Herstellung von
Schnépsen (Gin, Genever, Steinhiiger u.a.) Verwendung.
Medizinisch werden sie vielfach genutzt, z.B. bei Harnleiden,
Magenleiden u.a. Das Holz wird gern Raucherpulvern
zugesetzt (Rauchern von

Fleisch und Fisch).

Der Wacholderbusch ist auch
Zwischenwirt fiir den Birnen-
gitterrost, einer Pilzkrankheit:
der Rostpilz befillt im Winter
die Zweige des Wacholders und
seine Sporen verbreiten sich im
Friithjahr auf den Bléiittern von
Birnbiumen.

Wacholder

Zweig mit Nadeln
und Scheinbeeren; Bliitenteile;
Scheinbeere; Samen

(Abb. aus: Thomé, Flora von
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz, 1885)
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Walnuss

Juglans regia L.

Juglandaceae — Walnussgewiichse
Plattdeutsch fiir Walnuss: Walnutt, Waln66t u.a

Steckbrief:
Laubbaum: 15 bis 30 m hoch, kann bis 400 Jahre alt werden
Blitter: unpaarig gefiedert: 4 bis 8 Blattchen-Paare
sitzen an einer Mittelrippe, an der Spitze nur ein Bléttchen
Bliiten: minnliche und weibliche Bliiten in getrennten
Bliitenstinden am selben Baum (einhdusig);
ménnliche Bliiten in hingenden, bis 10 cm langen
Kétzchen; weibliche Bliiten klein, sie stehen meist zu 3 am
Ende junger Zweige
Frucht: etwa 4 cm groB3; mit saftiger, grilner Aulenschale,
die bei der Reife aufreifit;
die harte Innenschale mit dem Kern bildet die Walnuss
Vorkommen: seit der ROmerzeit im siidlichen
Mitteleuropa weitverbreitet

Volkstiimliche Namen fiir die Walnuss: Welschnuss,
Baumnuss u.a.

Die Frucht der Walnuss wurde friiher botanisch als Szein-
Sfrucht angesehen, heute zihlt man sie zu den Nussfriichten.
Bei uns sind Walnussbiume im Schutz von Dérfern und
Gehoften zu prachtvollen Exemplaren herangewachsen.
Walniisse waren eine wertvolle Nahrungserginzung und
auch Tauschmittel.

Friiher war es Brauch, bei der Geburt eines Stammbhalters
einen Nussbaum zu pflanzen.
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Hasel- und Walniisse gehoren auf jeden weihnachtlichen
Tisch.

Das Holz junger Walnussbiume ist weilllich, das Holz ilterer
Walnussbiume dunkelbraun und hart; das Wurzelholz ist
gemasert und geflammt. Walnussholz ist heute eines unserer
wertvollsten Nutzholzer.

In der Volksheilkunde werden die Blitter gegen Hautkrank-
heiten u.a. eingesetzt.

Offnet man die griine Fruchtschale mit bloBen Hiinden,
bekommt man braune Finger. Es bildet sich mit dem
Luftsauerstoff ein brauner Farbstoff (Juglon).

Walnuss

Zweigstiick mit
ménnlichen

Kiitzchen und jungen
Bléittern;

Zweigstiick mit Blatt
und weiblichen Bliiten;
Frucht;

Steinschale (Walnuss);
Bliitenteile

(Abb. aus: Thomé,
Flora von

Deutschland, Osterreich
und der Schweiz, 1855)
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Weide

Die Gattung der Weide umfasst weltweit ca. 500 Arten,

allein in Mitteleuropa ca. 30 Arten. Hiufig stehen verschiedene
Weidenarten in dichten Bestinden; dadurch kommt es
vielfach zu Bastardierungen.

Plattdeutsch fiir Weide: Wichel, Wied u.a.

Allgemeines iiber Weiden

Weiden lieben Standorte mit hohem Grundwasserspiegel
und wachsen oft dort, wo auch Erlen und Pappeln
gedeihen. Mit ihren Wurzeln sind sie an Biichen, Fliissen
und Seen eine willkommene Uferbefestigung.

Unter den verschiedenen Weidenarten gibt es bis 30 m hohe
Biume, aber auch Zwergstriaucher, die nur 30 cm hoch
werden.

Die Blitter verschiedener Weiden-Arten sind sehr unter-
schiedlich gestaltet. Die Form reicht von beinahe kreisrund
bis schmal und lanzettformig.

Weiden sind zweihéusig getrenntgeschlechtig (diozisch).
Eine Ausnahme bildet lediglich die echte Trauerweide.
An den blithenden Kiitzchen finden Bienen reichlich
Nahrung.

Das Holz ist sehr leicht, weil3, aber wenig dauerhaft; es
wurde friither zur Herstellung von Holzschuhen, Schach-
teln, Sieben, Schnitzarbeiten u.a. verwendet.

Beim Fachwerkbau wurden die Ficher mit Weidenruten
gefiillt und mit einem Lehm- und Strohgemisch verputzt.
Der in der Rinde enthaltene Bast diente zur Herstellung
von Stricken, Matten u.dgl. Die gerbstoffhaltige Rinde
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wurde zum Gerben bestimmter Ledersorten verwendet,
z.B. russisches Juchtenleder, dinisches oder schottisches
Handschuhleder.

Rinde und Blitter dienten friiher als Heilmittel zur
Schmerzlinderung bei Gicht u.a. Die Rinde enthiilt neben
Gerbsiure das fiebersenkende Glykosid Salicin; es bildet
den Grundstoff des bekannten Medikaments Aspirin®.
Um die Weide ranken sich viele Geschichten und Briauche.
Zweige mit Bliitenkitzchen der Weiden haben in Europa
die Palmwedel ersetzt, die am Palmsonntag in der katholi-
schen Kirche gesegnet werden. Die Weidenk:itzchen werden
daher oft auch Palmkitzchen genannt

Verbreitete Bezeichnungen fiir Weiden:

Korb- oder Hanfweide (Salix viminalis L.): lange Ruten zum
Flechten von Korben

Bruch- oder Knackweide (Salix fragilis L.): die Zweige
knacken beim Brechen

Silber- oder Weill-Weide (Salix alba L.): helle, silbrige
Blattfarbe

Echte Trauer-Weide (Salix babylonica L.): hingende Zweige

Trauerweide werden oft auch andere Weidenarten mit hangenden
Zweigen genannt
Kopfweiden entstehen durch regelméBigesAbschneiden der Ruten

Sal-Weide oder Kitzchen-Weide (Salix caprea L.): Sal-Weide
vom mitteldeutschen Wort salahe = Weide,
Kétzchen-Weide wegen der samtartigen Kétzchen,
der Artname capraea aus dem Lateinischen Capra = Ziege,
Ziegen fressen gern die Blétter
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1. Ohr-Weide

Ohrchen-Weide, Salbei-Weide

Salix aurita L.
Salicaceae — Weidengewdchse

Steckbrief:

Strauch: niedrig; 1,5 bis ca. 3 m hoch; meist sparrig
im Wuchs

Blitter: oval bis rundlich, 2 bis 4 (bis 9) cm lang;
am Ende rund oder mit kleiner, umgebogener Spitze;
am Blattgrund 2 Nebenblitter (Ohren oder Ohrchen)

Bliiten: méinnliche und weibliche Kétzchen an
verschiedenen Bdumen (zweihéusig)
Kaitzchen klein, bis ca. 2,5 cm lang

Friichte: kleine Kapsel, mit winzigen Samen, die einen
weillen Haarschopf besitzen

Vorkommen: fast ganz Europa

Ohr-Weide

Zweig mit Blittern;
Zweig mit méinnlichen
Kitzchen (rechts),
Zweig mit weiblichen
Kitzchen (links),
Fruchtstand (Mitte);
Teile der Bliiten;
Frucht

(Abb. aus: Sturms Flora
von Deutschland,
1900-1907)
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2. Silber-Weide
Salix alba L.
Salicaceae — Weidengewdichse

Steckbrief:

Laubbaum: bis iiber 20 m hoch, oder Strauch

Blitter: schmal-langlich, zugespitzt, bis ca. 10 cm lang,
Rand fein gesédgt, Oberseite griin, Unterseite mit silbrig
glinzendem Filz liberzogen

Bliiten: méinnliche und weibliche Kétzchen an verschiedenen
Baumen (zweihdusig); ménnliche Kitzchen bis
ca. 6 cm lang, zahlreiche Staubbeutel hervortretend;
weibliche Kétzchen bis ca. 4 cm lang, griin

Friichte: kleine Kapsel, mit winzigen Samen, die einem
bauschigen, weillen Haarschopf besitzen

Vorkommen: fast ganz Europa, gemifigtes Asien, Nordafrika

Volkstiimliche Namen
fiir die Silber-Weide:
Weillweide, Koppwied,
Kroppweide, Felber u.a.

Silber-Weide

Zweige mit jungen Blittern
und Bliiten; Blatt von der
Ober- und Unterseite;
Bliitenteile; Fruchtstand

(Abb. aus: Sturms Flora von Deutschland,
1900-1907)
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Weilidorn

Bei uns heimisch sind die Weifldornarten:

Eingriffeliger Weildorn (Crataegus monogyna JACQ.)
Zweigriffeliger Weilldorn (Crataegus oxyacantha L.)

Eingriffeliger Weilidorn
Crataegus monogyna JACQ.
Rosaceae — Rosengewdchse
Plattdeutsch fiir Wei3dorn: Mehlbeer u.a.

Steckbrief:

Strauch oder kleiner Baum, bis ca. 8 m hoch;
Zweige mit ca. 1 cm langen Dornen

Blitter: sehr variabel in Form und Grof3e, langlich,
rautenformig bis eiférmig, oft mit lappigen Einschnitten,
drei- bis siebenlappig; Blattstiel ca. 1 bis 2 cm lang; am
Stielgrund oft kleinere, laubblattartige Nebenblatter

Bliiten: mit fiinf weil3-rosa Bliitenblattern; zahlreiche
Staubblatter; ein Griffel;
Bliiten meist in reichbliitigen Doldenrispen

Friichte: (sog. Schein- oder Apfelfriichte): klein, rundlich,
bis ca. 12 mm lang, rot, selten gelblich; mit 3 bis 5 Kernen

Vorkommen: Europa

Volkstiimliche Namen fiir den Weifldorn: Hagedorn,
Mehldorn, Zaundorn, Hagapfel, u.a.

Zur Gattung Crataegus L. (Weifidorn) gehoren Geholze,
die im biologischen Kreislauf als Ndhr- und Schutzgehoélze
fiir zahlreiche Tierarten, z.B. Vogel, aber auch
Schmetterlingsraupen u.v.a. unentbehrlich sind.
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Lange Zeit durften Weilidornarten nicht angepflanzt werden,
weil sie Ubertriger fiir Rostpilze sind, so dem Wacholderrost
(Wacholder- oder Weifidorn-Gitterrost) (Gymnosporangium
clavariaeforme (JACQ.) DC.). Erst in neuerer Zeit werden diese
so wichtigen Striucher wieder vermehrt angepflanzt, z.B. in
Hecken und Knicks.

Die Bliiten verstromen einen strengen Geruch, weshalb sie
gern von Fliegen bestiubt werden. Vogel verbreiten die Kerne
der Friichte durch Kotausscheidung (Zoochorie oder Tieraus-
breitung).

Die roten Friichte sind essbar, besitzen aber einen faden,
mehligen Geschmack; sie dienten friiher als Viehfutter und in
Notzeiten auch fiir die menschliche Ernéihrung.

Das Holz ist rotlich und sehr hart, weshalb man es fiir Dresch-
flegel u.a. verwendete. Der Name Crataegus leitet sich ab vom
Griechischen krataigis =
fest.

Extrakte der Friichte,
Bliiten und Blitter werden
heute medizinisch bei
Herzerkrankungen und
auch bei Blutdrucksto-
rungen u.a. eingesetzt.

Eingriffeliger
Weilldorn

Zweig mit Blittern und
Bliiten; Bliite vergrofiert

(Abb. aus: Sturms Flora von

Deutschland, 1900-1907)
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Die Este zwischen der Butterbargbriigg und Ochtmannsbruch/Siedlg.
(Foto: Gerhold)
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Estewanderweg bei den Hollenstéidter Viadukten Estelauf nahe der ,,Alten Burg*
(Foto: Hohmann) (Foto: Hauschild)
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Bitte die Offnungszeiten telefonisch erfragen

Dorfkrug Botersheim
Dorfstralle 8 / 21255 Kakenstorf-Botersheim / Tel.: 04186 7191
www.dorfkrug-boetersheim.de

Restaurant-Café Landhaus Drestedt
Bahnhofstr. 9 /21279 Drestedt / Tel.: 04186 8058
www.landhaus-drestedt.de

Hotel-Restaurant Hollenstedter Hof
Am Markt 1 /21279 Hollenstedt / Tel.: 04165 21370
www.hollenstedterhof.de

Café — Konditorei Johannsen
Dorfstrale 4 / 21279 Hollenstedt / Tel.: 04165 80143
Buxtehuder Str. 4 / 21647 Moisburg / Tel.: 04165 6170

Arpshof Handels KG - Hofladen-Café
Am Schulberg 6 / 21279 Dierstorf / Tel.: 04165 2172714
www.arpshof.de

Restaurant Steakhouse Well done
JahnstraBBe 10 /21279 Hollenstedt / Tel.: 04165 8944
www.steakhouse-hollenstedt.de

Ali’s Schnellrestaurant

Hauptstra3e 8 / 21279 Hollenstedt / Tel.: 04165 82571
www.speisekarte.de/hollenstedt-nordheide/restaurants/alis
schnellrestaurant

Ristorante-Pizzeria La Casetta

Alte Dorfstral3ee 10A /21279 Hollenstedt / Tel.:
04165/9987477
www.lacasettahollenstedt.eatbu.com
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Wilkenshoff - Hofladen - Café
Kampweg 2a /21279 Ochtmannsbruch / Tel.: 04165/2186325
www.wilkenshoff.de

Gasthof Appelbeck am See
Appelbeck 14 /21279 Hollenstedt / Tel.: 04165 8377
www.appelbeckamsee.de

Gasthof Emmen - Hotel
Koppelweg 2 / 21279 Hollenstedt-Emmen / Tel.: 04165 8338
www.gasthof-emmen.de

Gasthof Deutsches Haus Appel
An der Kreisstralle 29 / 21279 Appel / Tel.: 04165 8325
www.deutsches-haus-appel.de

Gasthof ,,Ferien auf der Heid* - Hotel
Karlsteinweg 45-47 / 21279 Appel/Eversen-Heide
Tel.: 04165 97230

www.ferien-auf-der-heid.de

Gasthaus Estepark
Alten Weden 8 / 21647 Moisburg / Tel.: 04165/1216
www.gasthaus-estepark.de

Miihlenbickerei Schmacke
Auf dem Damm 16 /21647 Moisburg / Tel.: 04165/6188
www.schmacke.de

Miihlenmuseum Moisburg - Café

(Apr. - Okt. / Samstag-Sonntag)

Auf dem Damm 10 /21647 Moisburg / Kontakt: 040/790176-0
www.muehlenmuseum-moisburg.de
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Die Aktivititsfelder des Vereins
reichen von der Natur- und Land-
schaftspflege iiber Heimatkunde
bis zur Forderung der Kultur und
der Plattdeutschen Sprache.

Schwerpunkte:

Rad- und Wanderwege

Rund um Hollenstedt findet man beschilderte Rad- und Wander-
wege. An dem besonders reizvollen Abschnitt des Estewander-
wegszwischenBotersheimund Moisburghatder Verein Lehrtafeln
an Bdaumen und Strauchern und zahlreiche Sitzbanke aufgestellt.
Der Esteradweg wird von Wintermoor (nahe der Quelle) bis zur
Miindung bei Cranz vom Verein betreut.

Waldlehrpfad

Ein etwa 4,5 km langer Rundweg im Schiitzenholz (am Ortsaus-
gang Hollenstedts Richtung Buxtehude) dient als Waldlehrpfad
mit Erliuterungen iiber die Okologie des Waldes.

Ringwall Alte Burg

Ein heute noch zu erkennender Erdwall mit Graben liegt siid-
lich von Hollenstedt (erreichbar vom Estewanderweg oder von
der L 141 Richtung Tostedt). Der Verein pflegt diese mittelal-
terliche Wallanlage des Archdologischen Museums Hamburg
(Helms-Museum) sowie einen Mittelalterlichen Garten mit alten
Nahrungs- Heil-

und  Gewlirz-

pflanzen (Foto).

144

~

(Fotos: Gerhold, Hohmann

Apfelpatenschaftsalleen

In Ochtmannsbruch Richtung Heidenau, bei Podendorf, Olden-
dorf, sowie zwischen

Emmen und Wohles-

bostel pflegt der Verein

drei Patenschaftsalleen

zur  Erhaltung  und

Darstellung alter Apfel-

sorten.

Fiihrungen
Der Verein bietet Fiihrungen, Rallyes und gefiihrte Wanderun-
gen an.

Schriften und Veroffentlichungen

Das vorliegende Buch Bdume und Strducher am Estewander-
weg, 4. Auflage, u.a. als Begleitung bei Wanderungen oder
Rallyes.

Das Vereinsmagazin DER ESTETALER erscheint zweimal jéhr-
lich in unregelméBiger Folge und berichtet unter anderem aus
Geschichte, Kultur und Natur der Este-Region.

Plattdeutsch

Die Pflege der Plattdeutschen Sprache ist dem Verein ein be-
sonderes Anliegen: neunmal im Jahr findet ein ,,Plattdeutscher
Abend* mit Lesungen, Vortragen, Erziahlungen plattdeutscher
Autoren statt. Orte und Termine der Abende werden in der lo-
kalen Presse bekannt gegeben. Interessenten konnen sich von
uns die Termine regelmdBig per E-Mail zukommen lassen.
Senden Sie eine Mail an: info@hvv-estetal.de

Fiir Schulen, Kindergirten oder Interessierte konnen plattdeut-
sche Lesungen arrangiert werden.

Kulturelles

Konzerte und Ausstellungen die vom Verein, meist im Kontakt
mit anderen Organisationen organisiert werden, tragen zum kul-
turellen Leben im Ort bei.
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Eine Wandergruppe unterwegs auf dem Abschnitt
zwischen Hollenstedt und Botersheim
(Foto: Gerhold)
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Bitte unterstiitzen Sie unsere Arbeit durch Ihre Mitgliedschaft

An den

Heimat- und Verkehrsverein Estetal e.V.
Heideweg 5

21279 Hollenstedt

Beitrittserkléirung
Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum Heimat- und Verkehrsverein Estetal e.V.

O als forderndes Mitglied
QO ich méchte im Verein auch aktiv mitarbeiten

Name

StraRe

PLZ Wohnort

Geburtsdatum

E-Mail

Telefon

Mitgliedsbeitrag (O 12,- € jshrlich O Paare 18,- € jahrlich
QO ich binunter 18 Jahre alt und beitragsfrei
O Gewerbetreibende 20,- € jahrlich

Der Beitrag von € jahrlich soll bis auf Widerruf bei
Falligkeit zu Lasten meines Girokontos eingezogen werden:

IBAN

BIC

Name der Bank

Ort/Datum Unterschrift
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Hohmann - Hauschild

Biume und Straucher
am Estewanderweg

von Botersheim bis Moisburg
4. erweiterte Auflage / 2019
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